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壹、課程計畫概述 

一、課程實施對象 

申請學校 雲林縣私立正心高級中學 

授課教師 廖定詳 

實施年級 高一 

課程執行類別 

一、高級中等學校基本設計選修課程（18小時1學分） 

□ 普通型/技術型/綜合型高級中等學校 

二、高級中等學校及國民中學美感創意/設計教育課程（6-18小時） 

■  普通型/技術型/綜合型高級中等學校___小時 

□ 國民中學___小時 

班級數 1班 

班級類型 ■普通班 □美術班 □其他           

學生人數 32名學生 

二、課程綱要與教學進度(以下紅字部分為舉例說明) 

課程名稱：青春期的『調固藝』 

課程設定 

發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

■應用為主的高階歷程 

每週堂數 
□單堂 

■連堂 
教學對象 

■高級中學  1年級 

□職業學校    年級 

□國民中學    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

□曾修美感教育實驗課程：（50~100字概述內容即可） 

 

 

■並未修習美感教育課程 

* 先備能力：簡易木工機具操作，學習過美感構面概念 

 

 



 

一、 課程活動簡介（300字左右的整體課程介紹）： 

引導學生提升對結構及場域美感的敏銳度，從學校中的角落開始，探索在空間中所具備的美

感，讓學生將生活中所能帶來的美感感受內化，透過美感教育得以讓身邊原本平淡無奇的物

件， 透過石膏、環氧樹脂與木料的運用轉化為更具美感的生活物件，最終將學生將 各組學習

成果進行展場整體規劃的佈置與製作，期望學生仍能感受到藉由美感教育過程中整齊與秩序

的存在所帶來的美感體驗。 

 二、課程目標 

 

 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

校園角落：找出校園中具備美感的角落並利用相機進行記錄 

 

 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

構造美感：練習利用簡易的木工工具對木材進行加工來嘗試各種構造的可能性練習環氧樹酯

使用的比例與調製時須注意事項 

 

 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，，請列舉一至三點） 

空間中的設計思考與集體創作 

美的原理原則在構成美感中的實驗 

少即是多，讓畫面部分留白來增加美感 

 其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉） 

配合校慶及聖誕節活動將作品於校園中進行展覽 

三、教學進度表（依需要可自行增加） 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 9/14 

單元目標 美感角落收集 

操作描述 

校園裡能夠發現具美感的角落嗎？ 
可以使用哪些發法紀錄它當下的美感？ 
有辦法復刻或創造新的美感空間嗎？ 

2 9/21 

單元目標 美感實驗家 

操作描述 

嘗試尋找日常生活期間，具代表性的材料或物件，
如：考卷、課本、制服、書包…等，製作簡易材料
資料庫。 



 

探討如何利用美感概念將不同的材料進行組合創作
的可能性 

3 10/05 

單元目標 美感環氧師 

操作描述 

學習及嘗試調配環氧樹酯，進行固化練習。 
環氧樹酯針對不同的材質與特殊造型的物件，可以
分別需要使用哪些技巧來進行組裝與加工？ 
在集體創作過程中，討論不同的構造間與結構強度
的關係 

4 10/12 

單元目標 美感的正心之光 

操作描述 

小組討論如何藉由點線面及構成概念，利用環氧樹
酯透光的特性，來對生活中的物件進行再設計的集
體創作，分組報告並選出最具美感及可行性最高的
組別設計構想，作為創作藍圖。 

5 
10/19~ 

11/23 

單元目標 美感生產力大爆發 

操作描述 

透過小組的分享與溝通，讓班上所有同學都能先進
行分工合作來協助作品的創作，並能將完成後的作
品各部零件在規劃好的空間中進行組裝及加工。 

6 11/30 

單元目標 正心的美感日常 

操作描述 

依據展場環境及作品的樣貌進行微調，討論是否增加夜
間的燈光，讓展場的環境規劃能更完整地呈現作品中所
展出的正心生活的日常。 

四、預期成果：（描述學生透過學習，所能體驗的歷程，並稍微描述所造成的影響） 

1.學生能觀察並發現校園環境中存在的構成美感。 

2.學生能將構成模組樣本進行和諧有秩序的排列。 

3.學生能運用構造來進行結構概念的練習 

4.學生能應用構成、構造及結構的複合概念，創作出具美感的集體創作作品。 

五、參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

1. 《如何培養美感》、漢寶德著、臺北市聯經出版社、2010  

2. 《談美感》、漢寶德著、臺北市聯經出版社、2007 

3. 《練習有風格：30個提升身心質感的美好生活提案》、加藤惠美子著、仲間出版社、2018 

 

六、教學資源： 

1.斗六自造教育及科技中心設備協助 

2.自製 PPT  

 



 

 

貳、課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

原本預計使用的環氧樹脂因為討論後需要翻製成手模所以使用材質契合度較高的石膏來進行操作 

二、6-18小時實驗課程執行紀錄 

課堂1 

A 課程實施照片： 

 
 

         

B 學生操作流程： 

讓學生分組討論在校園中覺得具備美感的角落利用攝影的方式記錄下來，並透

過簡易的編輯加上簡短的文字敘述使校園角落更富美感的吸引力 



 

C 課程關鍵思考： 

由小見大讓學生從校園中的小角落出發探索熟悉環境中去容易被忽略的角落空

間來增加學生體驗及觀察美感時的敏銳度 

 

課堂2 

A 課程實施照片： 

   
 

     

B 學生操作流程： 

將學生校園角落的圖文作品進行輸出透過分組討論從小組中擇一進行加深創作

利用手部的動作設計與圖中的角落進行結合並將此動作利用石膏翻製程手模 



 

C 課程關鍵思考： 

透過小組的討論思考人與空間的關係、手部動作於角落的關係 

練習石膏手模翻製 

 

  



 

課堂3 

A 課程實施照片： 

     
 

     
 

         

B 學生操作流程： 

將各組翻製好的手模帶到先前拍攝校園角落的位置，使其與角落空間結合並利

用攝影的方式進行記錄 



 

C 課程關鍵思考： 

了解藻膠、水與石膏的比例關係 

學習利用攝影時的光圈控制及打光的方式來呈現作品 

 

課堂4 

A 課程實施照片： 

     
 

      
 

     



 

B 學生操作流程： 

收集校園中回收的光碟片並分組討論使用其來進行創作的可能性，透過分組報

告慢慢將概念收斂，最終確定一個統整後的概念並討論製作上的可能性。 

C 課程關鍵思考： 

討論構造如何將光碟片進行串聯及組裝，來完成一各較具美感的結構 

 

課堂5 

A 課程實施照片： 

     
 

     
 

     



 

B 學生操作流程： 

各色印刷的光碟片以相同顏色進行噴漆處理讓原本雜亂的色彩進行同整 

在每個光碟片上用電鑽鑽孔並使用透明橡皮筋進行串接 

C 課程關鍵思考： 

讓色彩降到最低以突顯造型的視覺美感 

 

課堂6 

A 課程實施照片： 

         
 

     
 



 

         

B 學生操作流程： 

將完成好的所有部件進行吊掛並利用燈條及投射燈做最後的打光處理結合學校

的聖誕節活動進行作品展示 

C 課程關鍵思考： 

增加重量來加強吊掛時結構的穩定性 

使用合適的燈光輔助來增加作品在夜間的豐富性 

 

三、教學觀察與反思 

引導學生進行討論將原本概念分歧的想法慢慢收斂為一個最的公因數的做法，製作大型的校園裝

置作品需讓學生進行事前的分組例如在這次的課程中將學生分為設計組（懸掛掛物件時的間距計

算及層與層之間的高度規劃）、結構組（作品的結構處理及吊掛作業）、構造組（CD 片打孔及使

用透明橡皮筋串接）、色彩組（將ＣＤ片噴塗為金色來統一色彩），則能較有效率的在規劃的時間

內完成。 

四、學生學習心得與成果(如有可放) 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


