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壹、112-1 學期教學計畫概述 

一、112 學年度第一學期精選課程內容與教學進度 

實施年級：7 年級、8 年級 每週堂數： 單堂   □連堂 

實施班級數： 4                                     學生數： 90 

一年級授課教師：邱鈺晴         授課班級： 普通班  1  班     美術班  1  班  

二年級授課教師：江怡蓉         授課班級： 普通班  1  班     美術班  1  班 

一、《美感行動誌》挑選示例： 

美感構面類型勾選： 色彩 質感 比例 構成 構造 結構 綜合 

課程設定： 發現為主的初階歷程 探索為主的中階歷程 應用為主的高階歷程 

課程名稱：色彩排排讚  

學生先修科目或先備能力： 
* 先修科目：7 年級並未修習美感教育課程，8 年級已修習美感教育課程 
* 先備能力：（概述學生預想現狀及需求）具備基本的觀察力與欣賞能力，對視覺藝術課程感 
            興趣。 

一、課程概述： 

    在課程中藉由色彩實驗去觀察與分析生活環境中的色彩美感。色彩是視覺型式美感的第

一印象，也是帶給人視覺感受的最先之感知，課程中帶領學生體驗環境中的色彩蒐集，發現

調和色調與衝突色調的存在，讓學生能夠描述色彩意象。並藉著在環境中的色彩隱身術學習

活動，通過模擬再現的過程去理解色彩，以及校園植物色彩美感分析實驗，完成合目的性的

色彩處理。 

二、課程目標 

    讓學生認識生活環境中的色彩美感，藉由對色彩的觀察與體驗進行創作。本課程融入環境

教育議題，引發學生對環境的覺知與敏感度，讓學生對人與環境的互動產生正確的價值觀。 

三、教學進度表 

週次 
上課

日期 
項目 課程內容 

1 

10/01

｜ 

10/07 

單元目標 色彩大蒐奇 

操作描述 

色彩是美感的第一印象，而生活環境中的色彩玲朗滿目，究竟在生活環

境中有多少不同的色彩? 請學生先行分組，並以抽籤的方式一組一色以

手機去蒐集校園環境中的色彩，分組進行課堂分享，讓學生能說出環境

中的色彩。 

2 10/08 單元目標 色彩隱身術 



 

｜ 

10/14 操作描述 

學生藉由第一堂課程了解同色調的微妙差異與調和後，各自選擇色調

場景並嘗試以背景之調和色進行「色彩隱身術」色彩實驗，並分組與

全班分享色彩實驗中獲得的心得與感想。 

3 

10/15

｜ 

10/21 

單元目標 色彩吸睛術 

操作描述 

色彩既然是美感第一印象，環境中為了傳達商業或是重要訊息，會將

色彩的搭配採用衝突的色調， 請學生蒐集環境中衝突的色彩搭配，

並分析色彩及帶來的感覺後，敘述相關色彩搭配傳達的訊息，並在之

後進行進行分組課堂分享，讓學生能說出色彩在生活中扮演的傳達角

色。 

4 

10/22

｜ 

10/28 

單元目標 植物色彩分析 

操作描述 
藉由第三堂課程了解衝突色調造成的視覺衝擊與視覺傳達後，請學生

觀察校內環境的植物，分析植物色彩，包含色相、明度、彩度的分析 

5 

10/29

｜ 

11/04 

單元目標 植物色彩配置 

操作描述 

根據植物的造形進行構成分割，再調配出植物本身的色彩進行上色，

分析植物不同色調的比例以進行上色比例的配置，學生能藉此自主體

會到美感差異有其因果及美感存在。 

6 

11/05

｜ 

11/11 

單元目標 色彩分析與應用 

操作描述 

經過前述學習活動歷程，學生發現並探索了調和色調與衝突色調在環

境中產生的美感變化，最後一節課請學生蒐集日常生活中的不同造型

的色彩實例，分析其中色調搭配與比例配置，藉此自主體會到美感差

異有其因果及美感存在。 

四、預期成果： 

學生能對生活中的色彩進行討論，具備描述色彩的意象的能力，並能夠透過配色傳達設計的

意圖。也能思考以色彩表達抽象概念，對自己的色彩創作進行闡述與反思討論，且能透過同

理心產生多元的美感包容。 

五、參考書籍： 

1.現代色彩學：色彩理論、感知與應用(戴孟宗/全華圖書/2015) 

2.實用色彩學(歐秀明、賴來洋/雄獅美術 /1983) 

3.好感空間色彩學:懂設計更要懂色彩怎麼玩(得利色彩研究室/麥浩斯出版股份有限公司/2016) 

4.色彩心理學(大山正/牧春圖書有限公司/1998) 

六、教學資源： 

色彩學-百度百科網路資料 

 

  



 

貳、課程執行內容 

一、核定課程計畫調整情形 

 鑒於本校腹地寬廣、植物種類繁多，觀察對象由校園落葉改為校園植物及校園環境。 

 有特別加入參觀台灣百年設計大展，結合課堂的色彩概念，觀賞應用於設計的實際案

例，讓學生有不同層面的啟發，提煉生活中的色彩應用。 

二、6 小時課程執行紀錄 

A 課程實施照片： 

   

      

 

老師講解色彩基本概念

(第一週 1小時) 

利用卡點西德建立學生色彩概念，逐漸帶入抽象色

彩比例概念(第二週 1小時) 

學生分析校園內觀

察到的色彩(第三

週 1小時) 

練習調色並填入設計好的方格中(第五、六週 2小時) 



 

B 學生操作流程： 

   

 

   

 

C 課程關鍵思考： 

 具象與抽象的轉換 

如何從具象物件提取色彩，並排入對應的方格，是這次課程中的關鍵，老師透過電腦軟

體，指導色彩提取方式，孩子呈現了兩種的方式，方格的抽象或是像素化的半抽象，各自

呈現多元的風貌，本課程在普通班與美術班實施後，學生初步體驗提取色彩的方式。 

 如何調出不同明度、不同彩度的方法 

普通班學生在操作時，一開始會面臨到的是不知道如何調色，除了調出明確的色彩，還要<

更深>或<更淺>的變化，因此這也是課程實施中，面臨到的挑戰。 

 秩序性的安排 

許多學生不習慣方塊幾何，會很想使用圓形、三角形….等其他幾何，然而這次為了讓學生

統一體驗畫面中的秩序之美，因此有規定是方塊幾何，透過最後的成品，讓同學體驗，共

同的元素可以串起每個色彩不同作品。 

學生分析校園內觀察到的色彩 (第三週 1小時) 學生計算與測量色彩比例

分格(第四週 1小時) 

學生計算與測量色彩比例

分格(第四週 1小時) 

觀察校園色彩，練習調色並填入設計好的方格中 

(第五、六週 2小時) 



 

      

      

 

     

     



 

三、教學觀察與反思 

這次的課程以色彩學為基礎，並加深加廣學習層面，帶學生實際探索校園植物。透過

實際觀察與體驗，有助於學生更容易透過色彩表達設計美感。然而，帶學生走訪校園

植物時，須多加注意昆蟲類的動向，以免受傷。 

1. 學生對環境色彩的覺察能力 

在教師共備後，以校園中的景物為觀察對象，讓學生從中覺察生活中的色彩，並將色

彩融入創作，進而理解美感無所不在。此外，教師也從學生的角度理解青少年思考美

感的過程，並透過實作活動「色彩排排讚」來表達抽象概念。 

2. 美感預期成果 

學生能對生活中的色彩分組進行討論，並具備描述色彩意象的能力。此外，學生也能

思考色相、明度、彩度，以表達抽象概念。 

3. 教學反思 

學生在思考以色彩表達抽象概念時，較需要多加練習。從校景色彩分析來看，學生應

從色相、明度、彩度的角度進行分析。然而，大部分同學均以直觀表達，對自身的色

彩創作進行闡述與反思時，口語較簡短，未來的口頭呈現，老師會給予適當的範例，

例如：這件作品是以(低、高、中)明度為主、色相以(   )色為主色調、(  )色占了

___%.....。 

四、學生學習心得與成果 

藉由本次課程讓學生認識生活環境中的色彩美感，而觀察對象就是自己每天身處學習的校

園，感覺更為親近。實際走訪校園後，藉由自身對色彩的觀察與體驗進行創作，設計畫面也

更加豐富有感情，附上參觀展覽心得學習單，可以看出孩子們的收穫。



 



 



 

 



 



 



 

 


