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壹、課程計畫概述 

一、課程實施對象 

申請學校 屏東縣立大同高級中學 

授課教師 黃意喬 

申請類別 ■ 設計教育課程（至少 6 小時）□ 基本設計（18 小時）   

課程執行類別 □ 國民中學   ■ 普通型高中   □ 技術型高中   □ 綜合型高中 

授課年級 □ 國一   □ 國二   □ 國三   ■ 高一   ■ 高二   □ 高三 

班級類型 □ 普通班   ■ 美術班  

課程類型 ■ 高一多元選修   □高二加深加廣   □ 其他：＿＿＿＿＿＿＿＿ 

班級數 1 班 學生數 16 名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱 自然印記：葉拓藝術與生態啟蒙 

課程主題 

(可複選) 

■ 色彩  ■  質感  ■ 比例  ■ 構成  □ 結構  □ 構造 

□ 重大議題： A3.環境、B4.優質教育 

課程主題 

其他選填項目 

【A】教育部 108 課綱之 19 項重大議題 

A1.性別平等、A2.人權、A3.環境、A4.海洋、A5.品德、A6.生命、A7.安全、A8.家庭

教育、A9.生涯規劃、A10.資訊、A11.科技、A12.法治、A13.國際教育、A14.閱讀素

養、A15.防災、A16.能源、A17.多元文化、A18.戶外教育、A19.原住民族教育。 

【B】SDGs 聯合國「 2030 永續發展目標」 

B1.終結貧窮、B2.消除飢餓、B3.健康與福祉、B4.優質教育、B5.性別平權、B6.淨水

及衛生、B7.可負擔的潔淨能源、B8.合適的工作及經濟成長、B9.工業化/創新及基礎

建設、B10.減少不平等、B11.永續城鄉、B12.責任消費及生產、B13.氣候行動、B14.

保育海洋生態、B15.保育陸域生態、B16.和平/正義及健全制度、B17.多元夥伴關係 
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全新課程說明 

■ 本人過去沒有施作的課程設計。 

■ 課程設計創意理念： 

1. 以大自然作為靈感來源，透過採集葉片與拓印過程，讓學生體會自

然紋理的獨特之美，並培養對環境的敏感度與尊重。 

2. 鼓勵學生發揮想像力，將葉片拓印進行色彩疊印、分布及構圖，與

布料進行創意運用，創造出獨一無二的作品。 

3. 透過認識植物葉片的多樣性與紋理之美，激發學生對自然的珍惜與

愛護自然的行動，進一步延伸為生態教育的一部分。 

一、課綱核心素養 （請勾選符合項目） 

A.自主行動 ■ A1.身心素質與自我精進   □ A2.系統思考與解決問題   □ A3.規劃執行與創新應變 

B.溝通互動 □ B1.符號運用與溝通表達   □ B2.科技資訊與媒體素養   ■ B3.藝術涵養與美感素養 

C.社會參與 □ C1.道德實踐與公民意識   ■ C2.人際關係與團隊合作   □ C3.多元文化與國際理解 

二、學生先修科目或先備能力（300 字左右） 

* 先修科目： 

■並未修習美感教育課程： 

葉拓是以自然素材為核心的藝術形式，即使未曾修習美感教育，也能透過簡單的技巧與步

驟，展現自然與創意的融合。 

課程強調觀察自然紋理與形態，將葉片利用拓印、固色技術，創作獨特的藝術品，讓師生在

手作中體驗自然之美，啟發創意思維。 

* 先備能力：  

觀察力：對自然界的紋理、形狀與色彩保持好奇與留意，能從細節中找到靈感。 

基礎手作能力：具備基本的手工操作能力，有助於課程的進行。 

三、課程概述（300 字左右） 

葉拓藝術是一種結合自然觀察與藝術創作的表現形式，透過拓印植物葉片的紋理與形態，展

現大自然的美感與細節。每一片葉子都有獨特的紋理與結構。 

課程內容從基礎的自然探索開始，帶領學生認識校園或周邊環境中常見的植物，學習如何辨

別葉片種類與特性，感受大自然賦予我們的美感體驗。了解葉拓要注意的葉形大小等美感因

素，接著利用鎚子敲打師採集而來的葉片，將葉片的形態轉化為藝術創作，讓學生在學習過

程中既能欣賞自然之美。 

課程中，學生學習到如何挑選適合的葉片、拓印、固色等基本技巧。同時，課程還將指導學

生運用拓印成果進行創意應用，如製作文創產品、帆布包、掛布等作品，將大自然的美拓在

布上，結合個人風格，創造獨一無二的藝術品。 
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四、課程目標 

美感觀察 

1， 引導學生從日常生活中發現自然界的美感，例如樹枝、葉片的形狀、

紋理、色彩與結構。 

2， 透過觀察，學生能更深入理解自然的多樣性，培養敏銳的審美眼光與

細膩的觀察能力。 

美感技術 
1，學生將學習葉拓藝術的實作技巧，包括葉片挑選、敲打拓印、固色技

術及構圖設計等。 

美感概念 

1， 提升作品構圖與經營位置的能力。 

2， 運用視覺形式原理，對稱與不對稱、色彩搭配、視覺平衡等基礎藝術

原理。 

其他美感目標 
提升學生的整體藝術素養，從觀察、技術到創意，全面培養對美的感知與

表達能力，作品將會於之後於校內外進行成果展出。 

五、課程大綱、教學進度  ( 課程週次請依課程需求增減 ) 

週次/序 上課日期 課程目標 內容綱要/操作描述 

1 11/28 
提 升 觀 察 力 與

感知能力 

講師介紹葉拓藝術，並講解拓印、固色原理及技

巧，並示範。 

讓學生藉由色票選擇出來的顏色，至校園中採集相

同色彩的葉片，過程當中學生透過觀察自然界中的

葉片形態與紋理，提升對自然美的敏感度，並能從

中獲取創作靈感。 

學生將學會如何辨識與選擇合適的葉片，並學會如

何將其特徵轉化為藝術創作的元素。 
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2 11/28 
掌 握 葉 拓 基 本

技巧與操作 

學生需要選擇合適的葉片，將葉片拓印在布料上

面，將學習如何構圖拓印以及學習葉拓的基本操作

技術，包括敲打與拓印過程，並運用工具達到清晰

的拓印效果。 

  

3 11/28 
學 習 固 色 與 保

存技巧 

學生將學會如何使用固色技術，使拓印作品長久保

存，並理解固色的過程與原理。學生將掌握選擇合

適的材料與方法，確保作品的色彩不會褪色或損

壞，並延長作品的壽命。 

  

六、預期成果 

1， 課程過程中將大幅提升對自然界的觀察力，學會細膩地捕捉葉片中的細節，並將這些

觀察轉化為藝術創作的靈感。 

2， 學生將能夠創作出具有個人風格的葉拓作品，展示自然葉片的紋理、形狀與色彩。 

3， 學會如何將簡單的自然素材轉化為具藝術價值的作品。讓葉拓藝術成為一場自然與創

意的對話，不僅是技法的學習，更是心靈、藝術與環境的多重融合。 

七、參考書籍 ( 請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊 ) 

無。 

八、教學資源 

 電腦、投影機。 
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一、課程實施對象 

申請學校 屏東縣立大同高級中學 

授課教師 黃意喬 

申請類別 ■ 設計教育課程（至少 6 小時）□ 基本設計（18 小時）   

課程執行類別 □ 國民中學   ■ 普通型高中   □ 技術型高中   □ 綜合型高中 

授課年級 □ 國一   □ 國二   □ 國三   ■ 高一   □ 高二   □ 高三 

班級類型 □ 普通班   ■ 美術班  

課程類型 ■ 高一多元選修   □高二加深加廣   □ 其他：＿＿＿＿＿＿＿＿ 

班級數 1 班 學生數 8 名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱 樹枝編織 X 編織樹枝 

課程主題 

(可複選) 

■ 色彩  ■  質感  ■ 比例  ■ 構成  ■ 結構  ■ 構造 

□ 重大議題： A3.環境、B4.優質教育 

課程主題 

其他選填項目 

【A】教育部 108 課綱之 19 項重大議題 

A1.性別平等、A2.人權、A3.環境、A4.海洋、A5.品德、A6.生命、A7.安全、A8.家庭

教育、A9.生涯規劃、A10.資訊、A11.科技、A12.法治、A13.國際教育、A14.閱讀素

養、A15.防災、A16.能源、A17.多元文化、A18.戶外教育、A19.原住民族教育。 

【B】SDGs 聯合國「 2030 永續發展目標」 

B1.終結貧窮、B2.消除飢餓、B3.健康與福祉、B4.優質教育、B5.性別平權、B6.淨水

及衛生、B7.可負擔的潔淨能源、B8.合適的工作及經濟成長、B9.工業化/創新及基礎

建設、B10.減少不平等、B11.永續城鄉、B12.責任消費及生產、B13.氣候行動、B14.

保育海洋生態、B15.保育陸域生態、B16.和平/正義及健全制度、B17.多元夥伴關係 



8 

全新課程說明 

■ 本人過去沒有施作的課程設計。 

■ 課程設計創意理念： 

1， 將大自然中的樹枝作為藝術創作的媒材，將其與編織技巧相結

合，激發學生對自然素材的創新應用。 

2， 透過樹枝編織，學生不僅能夠提升動手能力和藝術創作的表現

力，同時也能在過程中體會到環保與可持續發展的理念。 

3， 編織過程中的專注與細心有助於培養學生的耐心與自信。這不

僅是創作的過程，也是情感表達與心靈放鬆的過程。 

一、課綱核心素養 （請勾選符合項目） 

A.自主行動 ■ A1.身心素質與自我精進   □ A2.系統思考與解決問題   □ A3.規劃執行與創新應變 

B.溝通互動 □ B1.符號運用與溝通表達   □ B2.科技資訊與媒體素養   ■ B3.藝術涵養與美感素養 

C.社會參與 □ C1.道德實踐與公民意識   ■ C2.人際關係與團隊合作   □ C3.多元文化與國際理解 

二、學生先修科目或先備能力（300 字左右） 

* 先修科目： 

□曾修美感教育實驗課程：  

■並未修習美感教育課程：對於未修習美感教育課程的學生來說，樹枝編織 X 編織樹枝課

程的設計將著重於實用技巧的學習與基本創作能力的培養。課程將透過簡單的步驟與指

導，讓學生掌握基本編織技巧，並且逐步建立對自然素材的理解與應用。 

* 先備能力：  

1，學生需要具備一定的基本手工藝技能，如簡單的編織技巧或手工製作經驗。 

三、課程概述（300 字左右） 

課程旨在引導學生運用自然界的樹枝進行創意編織，並通過簡易的編織技巧與設計思維的結

合，創作出獨具特色的藝術作品。 

課程將從選擇不同色彩、質感、粗細的線材開始，學習基礎編織技巧教學，運用編織技術，

逐步創建具有結構穩定性和美感的作品。 

在課程中，除了學會基本的編織技巧外，學生還將探索如何運用樹枝的曲線、紋理與顏色來

強化作品的視覺效果。將學會如何將自然素材轉化為具有實用性與美學價值的藝術品。 
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四、課程目標 

美感觀察 
學生將學會如何觀察樹枝的自然形態和結構特徵。包括對樹枝的紋理、顏

色、曲線、彎曲等細節。 

美感技術 
基本的編織技巧，如打結、編織結構與線材的選擇，如何巧妙地使用不同

色才、質感的線材來創造和諧的視覺效果。 

美感概念 
運用不同色彩的線材，將對比、漸層、與質感搭配等基本設計概念進行創

作。 

其他美感目標 
提升學生的整體藝術素養，從觀察、技術到創意，全面培養對美的感知與

表達能力，作品將會於之後於校內外進行成果展出。 

五、課程大綱、教學進度  ( 課程週次請依課程需求增減 ) 

週次/序 上課日期 課程目標 內容綱要/操作描述 

1   

了解樹枝的基

本特徵，學會

選擇適合的樹

枝並掌握基本

的編織技巧。 

帶領學生到校園中，尋找合適的樹枝類型，並引導學

生挑選適合編織的樹枝。提供學生不同類型的線材

（如棉線、毛線、尼龍線等），並指導學生選擇適合

編織的線材。  

2   

運 用 編 織 技

巧 ， 並 開 始 創

作 簡 單 的 樹 枝

編織作品。 

 教師示範綁繩、打結、固定、簡易編織技術，讓學生

可以根據自己的喜好，挑選不同色彩、質感、粗細等形

式的線材，使用所學技巧進行創作。 

3   成果完成 

完成的樹枝編織作品，可依照個人風格，加上創意及巧

思，進行加工裝飾等細節。並與他人分享成果，及欣賞

其他同學完成的作品 。 

六、預期成果 

1，學生將掌握基本的樹枝編織技巧，能夠運用樹枝進行編織，從而創作出具有結構穩

定性和美學價值的工藝品或裝飾品。 

七、參考書籍 ( 請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊 ) 

無 

八、教學資源 

 電腦、投影機。 
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三、教學觀察與反思 

課程中，每位學生都需要用木槌進行敲打拓印，因此在地板上操作，會比較穩固且適

宜，另外敲打的過程中會發出聲響，因此課程的場地，必須遠離教學區，否則噪音

會干擾到其他人。 

因為完成的成品需要晾曬，因此需要準備曬衣繩。 

四、學生學習心得與成果  

無。 
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貳、課程執行內容 

一、核定課程計畫調整情形 

    原定計畫是要進行樹葉的刺繡書寫，因 113-1 先進行樹葉刺繡書寫的教師增能課程(老師先

增能學會樹葉刺繡，之後再教學生)。因此樹葉刺繡書寫的學生活動課程，將延至 113-2 或

是未來課程中實施。 

二、課程執行紀錄 

課堂 1 

A 課程實施照片： 

     

B 學生操作流程：講師介紹自然中常見的植物葉片，以及拓印及固色技巧。 

C 課程關鍵思考：學生需學會辨識不同葉片的特徵，如形狀、大小、紋理及顏色。 

課堂 2 

A 課程實施照片： 

  

B 學生操作流程：運用色票，讓學生選擇色票顏色，依照選擇的色票色彩，到校園中 

尋找同樣顏色的葉片色彩，並將收集到的素材採集回來。 

C 課程關鍵思考：運用色票，尋找特定顏色的葉片，要求學生具備細緻的觀察力，並且 

學會如何從自然中發現和挑選符合要求的素材。這一過程也能讓學生訓練其視覺與環境 

的互動能力，提升對自然界色彩的認識和理解。 
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課堂 3 

A 課程實施照片： 

     

B 學生操作流程：將採集回來的葉片素材，進行敲打於布料上面、並進行固色。完成 

之後並晾曬。 

C 課程關鍵思考：敲打葉片的過程中，學生必須思考葉片大小、形狀如何影響構圖的 

效果。以及掌握敲打力道的控制等技巧，過強或過輕的力道都可能影響葉片紋理的呈現，甚

至損壞布料或葉片本身。 

課堂 4 

A 課程實施照片： 

  

B 學生操作流程：教師將講解樹枝編織的基本製作流程，並帶領學生前往校園內採集樹枝。

學生將學習如何選擇適合的樹枝素材，並搭配適當的線材進行編織創作。 

C 課程關鍵思考：引導學生觀察樹枝的多樣性，思考如何挑選最具創作潛力的樹枝材 

料。 

課堂 5 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程：學生需要理解編織過程中的技巧和方法，如樹枝的固定、線材的選擇 

與運用，以及如何創造結構穩固且美觀的編織作品。 

C 課程關鍵思考：如何選擇適合編織的樹枝與線材？如何運用不同的編織技巧創造 

穩固結構？ 

課堂 6 

A 課程實施照片： 

   

B 學生操作流程：學生在編織的過程當中，可以透過色彩、質感的交替，更換線材。 

也可加上創意，增添流蘇等裝飾物件。 

C 課程關鍵思考：學生可以思考如何將樹枝編織技術轉化為具有藝術價值的作品， 

並在編織過程中發揮創意。 

 

三、教學觀察與反思 

原先是要讓學生撿拾校園中的樹枝，來進行編織(例如使用颱風過後吹倒的樹枝)，但

課程執行的過程中，校園中地上可撿拾的樹枝結構都不夠粗壯，因此需要運用鉅子

等工具，對樹木進行裁切，這個過程需要學生花費體力與時間來進行，加上有些樹

枝，生長在比較高處，要裁切上並不是這麼的容易，因此在採集樹枝之前要先進行

場勘，挑選合適的樹木來進行裁切採集。 

四、學生學習心得與成果  

無。 


