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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 新竹市東區科園國民小學 

授課教師 羅舒璘 

教師主授科目 健康與體育 

班級數 （203） 

學生總數 （28 名學生） 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 聽見你我他 

報紙使用 

期數及頁數 

 聆聽特刊    

第 2. 7.8.9.12  頁 
文章標題 

p.12 如果沒有聲音設計，這世界會有多無聊 
p.8-9TAIWAN SOUND MAP 
P.7 意識自己的練習 
P.2 溝通的魔法「好好說話」是需要練習的 

課程融入 

議題 

□ 性別平等教育   □ 原住民族教育   □ 生涯規劃教育   □ 多元文化教育  

□ 閱讀素養教育   □ 人權教育   □ 環境教育   □ 海洋教育   □ 科技教育  

□ 能源教育   □ 家庭教育   □ 品德教育   □ 生命教育   □ 法治教育 

□ 資訊教育   □ 安全教育   □ 防災教育   □ 戶外教育   □ 國際教育 

□ 無特定議題   █其他_情緒教育

____________________________________________________ 

施作課堂 
（如：國文） 

健康

與體

育 

施作總節數 4 教學對象 

█國民小學   2   年級  

□ 國民中學      年級 

□ 高級中學      年級 

□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介 

本次課程配合安妮新聞報紙「聆聽」特刊，融入二年級健康與體育領域 2 上(翰林版) 第

2 單元：1.我真的很不錯 2.我是感官的好主人的教學。 

將安妮新聞報紙「聆聽」特刊四部份融入課程教學，包含 1.各種聲音猜一猜(P.12)，

2.TAIWAN SOUND MAP(P.8-9)，3.意識自己的練習(P.7)，4.溝通的魔法(P.2)，讓學生在美

麗溫暖的安妮新聞報紙中，融入健康與體育的課程，進行一場有感跳躍的學習成長。 

本課程經由安妮新聞報紙的引導整合了學生五個健康面向，包含：身體健康、自我內在

健康、情緒健康、人際健康、美感健康等，以一份報紙的內容整合了學生身心靈的學習與成

長，最後更產出了表情包貼圖任務及家庭教育結合的 LINE 拍貼任務活動。 
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2.                         【課程架構】 
 

    

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.                【素養教學課程重點】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教案 課程主題 教學活動 核心理念 安妮報紙

 

聽

見

你

我

他 

第 1 堂 

沒有聲音

的世界 

我的聲音 

第 2-4 堂

聽見 

你我他 

無聲音的世界 

聲音猜一猜 

給他~表情包 

你的聲音 

了解能聽

見聲音的

重要性 

學習聆聽

你我他 

P.12 沒有

聲音的世界 

P.8-9 
TAIWAN 

SOUND MAP 

P.7 意識自

己的練習 

P.2 溝通的

魔法 
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2.課程目標（條列式） 

【第 1 堂】   

沒有聲音的世界 

(1) 讓學生了解沒有聲音的表達會造成什麼狀況 

(2) 讓學生分辨各種不同聲音，了解聲音的差異性 

【第 2 堂】 

  聽見你我他 

-我的聲音- 

(1) 協助學生認識自己、了解自己的外表、興趣、喜好。 

(2) 藉由繪畫的多樣性，讓學生選擇適合自己情緒的圖，做出詮釋，進一步

理解自己的情緒。 

【第 3 堂】 

  聽見你我他 

-你的聲音- 

(1) 讓學生觀察同學的表演，認真了解他人的表情與動作可能產生的情緒。 

(2) 藉由情緒卡的選擇，讓學生由自己經驗出發，再觀察詮釋他人表情、動

作，以達同理他人情緒的學習。 

【第 4 堂】 

  聽見你我他 

-給他~表情包- 

(1)藉由表情包的繪製，讓學生仔細畫出表情的呈現，做為使他人理解的工

具。 

(2)表情包的繪製也結合家庭教育，能一起合作完成 LINE 拍貼的有趣活

動，增進親子關係。 

 

三、執行內容與反思 

課程實施   照片與成果 

  節次 照片 成果 

【第 1 堂】 

沒有聲音的世界 

 

 

1. 先用一段無聲音的

影片讓學生猜他們

的對話，營造沒有

聲音的世界可能會

產生的問題。 

2. 運用安妮新聞報紙

讓學生體驗聆聽台

灣各地方的各種聲

音。 
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【第 2 堂】 

  聽見你我他 

-我的聲音- 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. 運用自畫像及自我

表述，讓學生認

識、了解自己的外

表、喜好及興趣

等。 

2. 運用幾米的各種風

格畫作讓學生依據

自己的情緒做出選

擇，並寫下相關故

事進行感受、情緒

抒發、梳理與理

解，進入更了解深

層自我的狀態。 

【第 3 堂】 

  聽見你我他 

-你的聲音- 

 

  

 

 

 

 

 

 

1. 讓學生表演情緒狀

態(尤其是面部表

情)給其他學生仔

細觀察進行猜一猜 

2. 學生表演得很生

動，大家猜得不亦

樂乎。 

3. 讓學生選擇情緒牌

卡，寫出自己的情

緒經驗，並描述此

種情緒的面部表

情、動作等，促進

學生理解他人面部

表情與情緒的狀

態。 
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【第 4 堂】 

  聽見你我他 

-給他~表情包- 

 

 

1. 在學生認識自已、

理解別人的表情狀

態後，請學生自製

表情包，對於情緒

的面部表情或是動

作有一番觀察理解

後，產出情緒表情

包~非常深動有趣

的作品呈現。 

2. 讓學生製作完後，

帶回家與家長一起

進行 LINE 拍貼，

結合家庭教育經由

此有趣活動促進親

子關係。 

3. 家長回應 line 拍

貼讓學生很有成就

感，也創造了他們

美好的親子關係。 



8 

 

~精彩作品呈現~ 
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3. 課堂流程說明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 教學觀察與反思（遇到的問題與對策、未來的教學規劃等等，可作為課程推廣之參考。） 

節次 遇到的問題與對策 未來教學規劃與課程推廣 

第 1 堂 1. 無聲的世界學生多數無法想像，但是

將影片調成無聲讓學生猜，學生其實

都很有想像力，看著動作、表情也能

猜到一些，若是有好品質的耳塞能進

行傳話遊戲，可能會更有趣。 

2. 安妮報紙的實體篇幅很大，學生的書

桌放不下，常會掉落，且報紙未釘裝

學生容易掉落後無法按順序放回，所

以將報紙加以釘裝會更方便低年級學

1. 可增加我們來傳話遊戲(帶耳機傳

話)，會比較生動有趣。 

2. 安妮新聞報紙內容豐富精采，用增加

運用在中高年級學生身上，擴大其效

用。 

3. 可先說幾米的《不管怎樣，今天我決

定要快樂》的故事做引導，再來呈現

幾米的畫作讓學生做選取。 

 

 

 

 

聽

見

你

我

他 

1.運用無聲影片讓學生猜他們在做什

麼，突顯沒有聲音會造成的問題。 

2.運用安妮報紙播放台灣各地的聲

音，讓學生猜一猜並配對。 

1.運用自畫像及自我表述讓學生了

解自己。 

2.讓學生依據自己的情緒選出他要

表達的畫作，並寫下相關情緒故事

進行感受、情緒的抒發與理解。 

1.學生表演情緒狀態給其他學生猜 

2.學生選擇情緒牌卡寫出自己的情

緒經驗，並描述此種情緒的面部表

情、動作等。 

1.發下表情包貼圖學習單，學生畫

製各種表情包貼圖。 

2.學生帶回家與家長一起進行 LINE

拍貼製作 
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生使用，或是使用電子版安妮新聞報

紙，減少低年級報紙操作的問題。 

4. 可請學生出分享自己的情緒經驗，成

為其他學生的範例。 

5. 若有時間讓學生以自我情緒展現屬於

自己情緒的畫作，可在學校廣場進行

畫作展示。 

6. 高年級可換成自己申請 LINE 拍貼的

活動，引起其興趣並增加其行動裝置

使用能力。 

第 2 堂 1. 學生在選取與其情緒故事相關畫作

時，有些學生需要較長時間思考與選

取，教師可在旁多加引導與說明，促

使學生思考與選取。 

2. 對於自身相關故事與情緒經驗的理解

與說明，有些學生會以原始圖片的意

思來思考，需要老師加以引導與說

明。 

第 3 堂 1. 學生表演情緒狀態尤其是較安靜的情

緒狀態，學生比較不好發揮，可以加

以口頭說明，讓其他學生了解。 

2. 選擇情緒牌卡時，因有些學生想要的

排卡被選走了，學生主動說他要自己

畫，這也是很好的解決方式。 

第 4 堂 1. 學生繪製表情包貼圖的圖形常會過小

造成表情不清楚，老師要隨時引導與

說明，協助學生聚焦在表情的呈現與

變化上。 

2. 學生帶回家後，因考量家長工作繁

忙，晚上為其休息時間，固沒有強制

學生一定要完成 LINE 拍貼，只是給

有興趣的家長可以陪同學生以其作品

申請 LINE 拍貼的活動。 
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表情包學習單 

 

 


