
 

實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 臺中市立大甲國民中學 

授課教師 葉斯怡 老師 

實施年級 七年級 九年級 

班級數 十二班 

班級類型 ■普通班 ■美術班 □其他           

學生人數 約 350 名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：合宜色彩_校園布條的配色 

課程設

定 

發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
■單堂 

□連堂 
教學對象 

■國民中學七八九年級 

□高級中學   年級 

□職業學校   年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

□曾修美感教育實驗課程 

■並未修習美感教育課程 

* 先備能力：學生曾經學過「美的形式原理」、「色彩學」基礎課程。 



 

一、 課程活動簡介： 

 

    近年來，各級學校為了招生和發展各校特色，經常在校門口垂掛五花八門的布條，色彩配

置經常讓人眼花撩亂，完全沒有考量與環境的色彩關係。 

 

    藉由美感教育課程，從「色彩」的構面談起，理解「和諧色調」與「衝突色調」，學著思考

感受色彩的意象，進而發現覺察校園的環境色，再挑戰合宜的色彩搭配成。從美感有感後，思

索怎樣較美，最後擁有帶得走的美感能力。 

 二、教學目標：【學】 

既有目標/能力指標：色彩的和諧與衝突關係 

學生將會： 

1. 認識和諧色調與衝突色調。 

2. 能思考色彩的抽象概念。 

3. 能對色彩從抽象的表述到具體的表達。 

4. 挑戰校園招生布條的色彩配置。 

理解事項/核心概念： 主要問題： 

1. 色彩的美感概念。 

2. 環境與色彩的關係。 

3. 色彩運用於招生布條的搭配。 

1. 和諧色調與衝突色調。 

2. 發現校園環境的色彩。 

3. 校園環境與招生布條合宜的色彩關係。 

學生將知道/知識： 學生將能夠/技能： 

1. 色彩的概念。 

2. 和諧色彩的搭配。 

3. 合目的的色彩處理。 

1. 能思考與感受。 

2. 能進行創造與想像。 

3. 能對創作進行反思與表達。 
 



 

二、 教學策略：【做】 

三、  

1. 六堂課的步驟簡列： 

第 1 堂課：色彩教學篇： 

講述：利用美感電子書－色彩構面，認識和諧色彩與衝突色彩。(ppt) 

活動：藉由色紙，試著搭配和諧色與衝突色。 

     討論：和諧色與衝突色的運用方式。 

第 2 堂課：色彩思索篇： 

思考：色彩的美感印象。(ppt) 

活動：色調意象組合練習。 

(利用色紙，紀錄感覺，從具體描述到抽象的思維，剪貼於學習單。) 

第 3 堂課：色彩觀察篇： 

活動：校園色彩大發現－紀錄校園建築物與環境的顏色。 

     (校園踏查，利用色票紀錄於學習單中) 

     思考：與校園環境合宜的色彩搭配。 

第 4 堂課：色彩改造篇：  

實作：從前三堂課所理解的色彩構面去反思與建構色彩的美感，運用於校園招生布條的配色。 

第 5 堂課：色彩改造篇：  

實作：從前三堂課所理解的色彩構面去反思與建構色彩的美感，運用於校園招生布條的配色。 

第 6 堂課：色彩發表篇：  

    發表：先分組討論各自的色調搭配，各組再推派一位同學上台發表。 

 

2. Show & Tell 提問簡列： 

(1)色調的感受？抽象的與具象的表述。 

(2)觀察生活周遭的環境色彩。  

(3)與環境合宜的色 彩搭配？ 

 

3.以上請簡要說 明，課程意圖。 

   

 

色彩踏查 

環境色調 

色彩構面 

知識性的理解 

合宜色彩 

美感能力 



 

四、 預期成果： 

 

從色彩構面的理解與認識，藉由引導與案例的觀察，去思考色彩意象，並落實於日常 

生活之中，從發現校園的環境色到選擇合宜的色彩搭配，並將成果提報給行政單位，讓學生自

己主宰明年的升學榜單布條，在校園生活中讓美感有感。 

參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

1. 漢寶德(2007)。談美感。聯經。 

2. 戴孟宗(2015)。現代色彩學：色彩理論、感知與應用。全華圖書。 

3. 賴瓊琦(2016)。色彩計畫實用色票集。北星。 

教學資源： 

1. 美感電子書－色彩構面(ppt) 

2. 自製學習單 

3. 129 色色票、75 色色紙 

教學進度表 

週次 上課日期 課程進度、內容、主題 

1 10/5 

主題：色彩面面觀 

講述：利用美感電子書－色彩構面，認識和諧色彩與衝突色彩。(ppt) 

活動：藉由色紙，試著搭配和諧色與衝突色。 

討論：和諧色與衝突色的運用方式。 

2 10/12 

主題：色彩大考驗 

思考：色彩的美感印象。(ppt) 

活動：色調意象組合練習。 

(利用色紙，紀錄感覺，從具體描述到抽象的思維，剪貼於學習單。) 



 

 

實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

    經過學生實作之後，原先設定第一節與第二節的課程，都用了兩節課的時間去完成，因此教

學流程改為第一、二節：色彩面面觀，第三、四節：色彩大考驗，第五節：色彩大發現，第六節：

校園合宜色彩。因此沒有執行「色彩發顏權」的課程。 

二、6 小時實驗課程執行紀錄 

課堂 1 

3 10/19 

主題：色彩大發現 

活動：校園色彩大發現－紀錄校園建築物與環境的顏色。 

(校園踏查，利用色票紀錄於學習單中) 

思考：與校園環境合宜的色彩搭配。 

4 10/26 
主題：校園合宜色彩 

實作：從前三堂課所理解的色彩構面去反思與建構色彩的美感，運用於校

園招生布條的配色。 
5 11/2 

6 11/9 

主題：美感發顏權 

發表：先分組討論各自的色調搭配，各組再推派一位同學上台發表。 



 

A 課程實施照片： 

B 學生操作流程： 

1. 理解與認識『和諧色』。 

2. 從 75 色色紙去觀察與分類色彩屬性，有純色調、粉色調、明色調、淺灰色調、無彩色、

沌色調、暗色調等。將色紙分類並像撲克牌一樣攤開。 

3. 老師在黑板寫上指定色系，先將指定色系貼好，再思考與選擇相應的和諧色。 

4. 依照自己學習單上的指定色，從剩下的 74 張色紙去挑選可相搭配的色紙並貼上學習單。 

C 課程關鍵思考： 

1. 什麼是和諧色？ 

2. 和諧色能怎麼搭？從同色調去選擇，也能從不同色調去找出的類似性。 

課堂 2 



 

A 課程實施照片： 

B 學生操作流程：  

1. 理解與認識『衝突色』。 



 

2. 先貼上指定顏色後，從剩餘的 74 張色紙找出『既衝突又好看』的色彩。並貼上學習單。 

C 課程關鍵思考： 

1. 什麼是衝突色？ 

2. 衝突色能怎麼搭？如何挑選出既衝突又好看的顏色？ 

課堂 3 

A 課程實施照片： 

B 學生操作流程：  

1. 老師先解說色彩感覺的暖與涼、輕與重、膨脹收縮、前進後退等。 

2. 依照學習單中所設計的情境題，挑選適合的色紙搭配。 

3. 除了挑選合適的色彩搭配，還要思考比例上的拿捏。 



 

C 課程關鍵思考： 

1. 你為什麼挑這個顏色，搭配上給你怎樣的感覺？ 

2. 通常在做色彩搭配時，會先選擇一個主色調，再選擇其他輔助色做搭配。 

課堂 4 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程：  

1. 情境一是做自己臥室的配色，情境二是校服、情境三是球鞋、情境四是開一間店的色彩

配置。 

2. 每一個情境，在引導時可以讓學生看一些案例，譬如：裝潢、空姐制服…等。 

3. 學習單裡的表格有文字敘述與色彩配置，文字描述寫的是形容詞、感受與感覺，只要寫



 

清楚說明白即可，不需填滿。但色彩搭配欄請填滿色彩。 

C 課程關鍵思考： 

1. 將適合的色彩挑選出來後，要依主色調與輔助色思考比例。 

2. 在選擇配色時，要思考色彩感覺與色彩挑選是否合宜與適當。 

課堂 5 



 

A 課程實施照片： 

B 學生操作流程：  

1. 利用 75 色色紙當作色票，比對校園的建築物、牆面、活動區等環境色。 

2. 找出最接近的色紙，貼在學習單上。 

C 課程關鍵思考： 

1. 利用 75 色色紙當色票會發現到，環境色種類的繁雜，許多顏色難以從 75 色中找到。 

2. 色彩採集時，要以最接近色票為主。可以一位同學拿色票，另一位站遠方觀看。 



 

課堂 6 

A 課程實施照片： 

B 學生操作流程：  

1. 依據校園環境色，挑選合適的布條色。 

2. 可以選擇一個和諧色，一個衝突色的布條色。 

C 課程關鍵思考： 

1. 和諧色的布條是與校園環境相搭，既和諧又順眼好看的。 

2. 衝突色的布條是與校園環境相搭，雖然衝突但卻亮眼吸睛。 

 

三、教學觀察與反思 

在課堂 5，去校園踏查，觀察與採集校園環境色時，只依 75 色的色紙去比對校園環境色是有失準

確，建議往後在施做這類課程時，還是要買 5~6 本專業色票，以利搜集與觀察。 

 



 

四、學生學習心得與成果 

 

從認識色彩到發現色彩並解決色彩難題，這樣的課程多數學生都會對色彩『有感』，但仍有少數的學

生是沒有感覺的，這類族群容易應付了事，因此將課程的更貼近學生生活，是可改進的方向。 


