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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 新北市新店區新店國民小學 

授課教師 莊淽媃 

教師主授科目 校訂課程 

班級數 4 

學生總數 98 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 聽、聆聽與傾聽 

報紙期數／

頁數 
聆聽特刊，16 頁 文章標題 

意識自己的練習-與生俱來大腦演算法：自我覺察 
聆聽文化裡的不同 
懂「聽」知識＋ 

探索台灣聲音地圖 
她用耳朵捕捉萬俱俱存的聲響-生態音樂人吳金黛 

如果沒有聲音設計，世界會有多無聊？ 

施作課堂 
（如：國文） 

校訂 

課程 

施作 

總節數 
 教學對象 

◼ 國民小學五年級 
□ 國民中學      年級 
□ 高級中學      年級 
□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介 

    本課程資料來源為《安妮新聞-聆聽特刊》，《意識自己的練習-與生俱來的大腦演算

法：自我覺察》提及嘗試給予自己片刻的時間，練習自我覺察，發掘生活不同的細節與驚

喜。練習「呼吸覺察」引領孩子靜心並將身心靈轉換成上課狀態，運用音叉引領孩子覺察聲

音並感受聲音，藉此引出每一個人所聽到的聲音大小聲、長短以及感受皆有所不同，並比較

「聆聽」以及「聽」的異同。透過《懂聽知識＋》讓孩子了解「聆聽為有意識地聽」和「懂

聽」，練習用耳朵感受世界。《探索臺灣聲音世界地圖》聽聽看，這些聲音來自於哪裡？將聲

音與世界結合，藉由聲音感受臺灣之美。介紹《她用耳朵捕捉萬物俱存的聲響-生態音樂人

吳金黛》和聆聽其創作作品，發現聲音的無限性。藉由《如果沒有聲音設計，這世界會有多

無聊》發現聲音會讓畫面更有情緒也更加生動，「實作練習-規劃每個聲音」讓學生練習幫國

語課文設計聲音，讓課文內容更有畫面感及故事性。尋覓新店國小的聲音，察覺與感受所處

的學校，用聲音重新看待每日的日常，發掘生活不同的細節與驚喜。最後，透過《聆聽文化
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的不同》，知道不同文化的說話及聆聽習慣。 

 2. 課程目標（條列式） 

（1）透過文本閱讀，感受與辨識「安妮新聞」及「國語日報」之異同。 

（2）認識聲音和了解聆聽的歷程，並提出對於聆聽的想法。 

（3）覺察聲音與感受聲音，用聲音重新看待每日的日常，發掘生活不同的細節與驚喜。 

執行內容 

一、課程紀錄 

1. 課程實施照片（請提供 5-8 張） 

 

2. 課堂流程說明 

（1）注意「聲音」與發現「聲音」：運用音叉引領孩子覺察

聲音並感受聲音，藉此引出每一個人所聽到的聲音大小聲、

長短以及感受皆有所不同，並比較「聆聽」以及「聽」的異

同。 

（2）「聆聽」與「聽」的異同：藉由菜市場的聲音、蚊子的

聲音，「聽」時而清楚，時而模糊，但是「聆聽」是有意識

地聽，在「聽」的過程中加入「想法」，會讓讓聽的感受更

加強烈。 

（3）用耳朵感受世界 :《探索臺灣聲音世界地圖》聽聽

看，這些聲音來自於哪裡？將聲音與世界結合，藉由聲音感
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受臺灣之美。 

（4）聲音的無限性：介紹《她用耳朵捕捉萬物俱存的聲響-生態音樂人吳金黛》和聆聽其

創作作品，發現聲音的無限性。 

（5）如果沒有聲音設計…：藉由「金馬聲音音效獎」，讓孩子感受聲音所帶來的故事性，

「實作練習-規劃每個聲音」讓學生練習幫國語課文設計聲音，讓課文內容更有畫面感及故

事性。 

（6）新店國小的聲音：尋覓新店國小的聲音，察覺與感受所

處的學校，用聲音重新看待每日的日常，發掘生活不同的細

節與驚喜。 

（7）聆聽文化的不同：認識不同文化的說話及聆聽習慣。 

（8）安妮新聞與國語日報的異同 

 

二、教學觀察與反思 

（一）遇到的問題與對策：安妮新聞內容多元，在設計課程內容時花比較多的時間備課以

及找尋相關資源。 

（二）未來的教學規劃：依據教學內容及目標設計學習單或是學習任務。 

（三）教學省思：感謝安妮新聞提供資源，內容豐富、生活化且不同於課本教材，不管是

在設計課程或是在教學過程都讓我樂在其中！ 

 

三、學生學習心得與成果 

（一）安妮新聞與一般報紙的異同 

 



6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 

（二）學生回饋 

 

 

 


