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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 高雄市立正興國民中學 

授課教師 曾惠華 

實施年級 八年級 

課程執行類別 
中等學校（國民中學暨普通型高級中等學校）之單一構面美感通識課程 

■國民中學 

班級數 14 班 

班級類型 ■普通班 □美術班 □其他           

學生人數 400 名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：斑馬世代 

課程設定 

■發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
■單堂 

□連堂 
教學對象 

■國民中學    八年級 

□高級中學    年級 

□職業學校    年級 

      學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

■曾修美感教育實驗課程：  

    學生於七年級下學期，參與 107-2 質感構面課程，對美感意義有基本的認知，而質感 

 構面則是有實際應用的經驗。 

 

□並未修習美感教育課程 

* 先備能力：  

  1. 已受過觀察訓練，能利用五官觀察，並能以口頭表達出觀察的結果。 

  2. 上過色彩課程，瞭解對比色、類似色，寒暖色調等色彩概念。 

  3. 有團體合作與討論的經驗。 
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一、課程活動簡介： 

         條紋是歷久不衰的經典符號，總是有意無意地出現在生活中，它如此與我們息息相 

     關的相處著，卻鮮少有人去討論。因此希望透過此課程，探索與發覺藏在條紋中的比例 

     秘密，引發學生開始在乎比例美感，並將其多元應用於生活。 

         課程設計方面，先從觀察、比較不同比例寬度的條紋衣開始引導，將條紋投影至身 

     上，嘗試找出適合自己的條紋搭配；接著進階探討條紋的密度、色彩對呈現效果的影 

     響，最後將其觀察與探索的成果加以實踐，選擇一個喜愛的杯子，針對其色彩、器型、 

     質感等特質，設計一搭配合宜的條紋杯墊，利用自製簡易織布機織出成品。最後成果分 

     享，將杯子配上條紋杯墊後，一起喝杯好茶，一同感受比例之美。 

 二、課程目標 

 

 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

1. 服裝上的條紋粗細、間距、色彩比例的觀察。 

2. 條紋杯墊與杯子如何合宜搭配。 

 

 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

    1. 能觀察與比較物件中條紋的比例關係。 

    2. 能針對挑選的杯子，設計安排條紋比例合宜的杯墊。 

    3. 能織出條紋杯墊並實際使用。 

 

 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，，請列舉一至三點） 

    1. 何謂比例。 

    2. 生活物件中的比例關係。 

    3. 合宜的比例如何營造。 

 

 其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉） 

1. 配合學校課程計畫八年級上學期比例課程。 
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三、教學進度表 

四、預期成果：  

    1. 學生能感受生活周遭的條紋比例之美。 

    2. 學生能發現生活中比例的問題。 

    3. 學生能對比例問題提出解決的辦法，並以多種方法嘗試實驗。 

    4. 學生能對作品進行說明與省思。 

    5. 學生能將實驗結果應用於增進生活美感。 

五、參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

1. 《小織女的 DIY 迷你織布機》，蔭山はるみ，彭小玲譯，雅連堂，2019。 

六、教學資源： 

1. 美感電子書。 

2. 美角∣生活中的每一課

https://www.aade.org.tw/example/test%E7%BE%8E%E6%84%9F%E8%B2%A9%E8%B3%A3%E9%83%A8/ 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 9/2~9/6 

單元目標 
條紋百搭控： 

發現條紋寬細比例之美與如何合宜的應用。 

操作簡述 
將寬細條紋各別投影在穿白衣的同學身上，觀察與討

論比例應用的合宜性。 

2 9/9~9/13 

單元目標 間距吸睛法：討論條紋間距比例的影響。 

操作簡述 
利用斑馬美感小工具，操作觀察不同間隔比例的條紋

呈現出的美感。 

3 9/16~9/20 

單元目標 CP 誰與誰：嘗試條紋色彩比例的搭配。 

操作簡述 
舉出寒暖色、明度、彩度共 12 組不同色彩搭配的斑

馬紋做觀察，並記錄在象限適當的位置中。 

4 9/23~9/27 

單元目標 
自我好感紋： 

杯子與條紋杯墊的搭配合宜。 

操作簡述 
選一個杯子（單色），設計可與之搭配合宜的條紋杯

墊。 

5 9/30~10/4 
單元目標 紋上縱橫間：織出條紋杯墊。 

操作簡述 以多色的毛線，依設計圖織出條紋杯墊。 

6 10/7~10/11 
單元目標 紋上縱橫間：織出條紋杯墊。 

操作簡述 以多色的毛線，依設計圖織出條紋杯墊。 

https://search.books.com.tw/search/query/cat/all/key/%E8%94%AD%E5%B1%B1%E3%81%AF%E3%82%8B%E3%81%BF/adv_author/1
https://www.aade.org.tw/example/test%E7%BE%8E%E6%84%9F%E8%B2%A9%E8%B3%A3%E9%83%A8/
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                 實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

        課程計畫無調整依原計畫進行。 

二、6 小時實驗課程執行紀錄 

課堂 1 條紋百搭控 

A 課程實施照片： 

                   
               ●投影細條紋觀察。                 ●投影粗條紋觀察。 

B 學生操作流程： 

  1. 條紋比一比 

    （1）請六位身高各不同的男、女同學穿上白色衣服。 

    （2）依序站在投影機前，讓粗、細條紋依序投影在白衣上，讓同學觀察條紋讓體型產 

         生何種變化，將觀察結果記錄在學習單上。 

2. 思考與討論 

  （1）分組討論，哪種條紋更能顯瘦？不同條紋各適合什麼樣的場合？ 

C 課程關鍵思考： 

1. 衣服條紋粗細比例，各呈現何種視覺效果？ 

  2. 細條紋都適合於每一個人嗎？為什麼？ 
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課堂 2 間距吸睛法 

A 課程實施照片： 

     
   ●操作比例美感小工具。                    ●觀察比較與討論。 

B 學生操作流程： 

  1. 利用美感小工具「鏤空斑馬卡片」，調整斑馬身上的花紋，在條紋同色、同寬的條件 

下，觀察條紋因為間隔比例不同，會產生何種不同美感變化。 

                                     

                  

C 課程關鍵思考： 

1. 三種不同的間隔比例，各呈現何種視覺效果？ 

2. 那種最適合你？為什麼？ 
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課堂 3  CP 誰與誰 

A 課程實施照片： 

              

        ●討論不同色彩搭配在象限的位置。                  ●各組分享觀察與討論的結果。 

B 學生操作流程： 

  1. 舉出寒暖色、明度、彩度共 12 組不同色彩搭配的斑馬紋做觀察。 

  2. 並將這 12 組不同的搭配，所呈現膨脹、收縮、強烈、溫和的效果，標示在象限適當 

     的位置中做比較。 

C 課程關鍵思考： 

1.那些組的搭配，能呈現膨脹或者是收縮的效果？ 

2.那些組的搭配，能表現強烈或溫和的感受？ 

3.如何依主題需求選擇適合的色彩搭配？ 
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課堂 4 自我好感紋 

A 課程實施照片： 

                            
                      ●討論杯子適合何種條紋色彩。                 

B 學生操作流程： 

  1. 選一個杯子（單色），設計可與之搭配合宜的條紋杯墊。 

 2. 圖繪記錄杯子的造型與特徵（尺寸、色彩、材質、造型等）。 

 3. 畫杯墊設計圖（尺寸、色彩、比例等）。 

C 課程關鍵思考： 

1. 對於想呈現的內容與氣氛，杯墊設計圖中條紋的粗細、間距、色彩比例，你是如何考

量的？ 

2. 搭配不同比例條紋與色彩搭配製作的杯墊，能幫助杯子產生不同的美感嗎？ 
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課堂 5、6 紋上縱橫間 

A 課程實施照片： 

      
    ●依設計圖進行條紋編織。                   ●思考如何呈現合宜的條紋比例。 

 

B 學生操作流程： 

1. 取一 15ⅹ20 公分的卡紙，擺成直向，在上下兩邊，以 1 公分間距，往內剪 1 公分後 

完成卡片織布機。 

2. 上下端五公分處以鉛筆做記號，做為條紋杯墊大小範圍，在範圍內設計草稿。 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

， 

  3. 以多色的毛線，依設計圖織出條紋杯墊。 

  4. 擺放杯子在完成的條紋杯墊上拍照記錄，並且彼此觀摩討論。 

  5. 將全班作品連接後於校內小畫廊展出。 

          

 

          

C 課程關鍵思考： 

1. 條紋與色彩比例該如何搭配，才能完整呈現當初設定的主題意涵？ 

2. 杯子搭配不同的條紋杯墊，是否能呈現不同比例美感？該如何應用於日常生活中？ 

1 公分 

1 公分 
5 公分 
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三、教學觀察與反思 

    1. 第一堂「條紋百搭控」課程中的感受是比較抽象的東西，許多學生會不 

       知如何形容，教師可以先舉例幾種選項讓學生思考，如粗與細的條紋穿 

       在同學的身上，哪一種感覺較正式，哪一種較具休閒感等，藉由示範去 

       引發更多的形容說法。   

    2. 杯墊的配色，許多學生會運用以往習慣的色彩搭配，教師可與學生討論 

       ，原來搭配的效果是否能呈現主題？還是如何更換改變會更好？ 
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四、學生學習心得與成果 

課堂 1  條紋百搭控 

     ●學習單 
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課堂 2  間距吸睛法 

     ●學習單 
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課堂 3  CP 誰與誰 

●學習單 
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    課堂 4 自我好感紋 

●學習單  
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課堂 5、6 紋上縱橫間 

●條紋杯墊 
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●成果於校內小畫廊展出 

 

    
                 

 

 

 

 

 

 


