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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 高雄市立大社國民中學 

授課教師 劉文義 

實施年級 三年級 

課程執行類別 

一、中等學校（國民中學暨普通型高級中等學校）之單一構面美感通識課程 

      國民中學 

□ 普通型高級中等學校 

班級數 4班 

班級類型 ■ 普通班 □美術班 □其他           

學生人數 120名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：我的「構成」應用 

課程設定 

發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
■單堂 

□連堂 
教學對象 

■國民中學   三 年級 

□高級中學    年級 

□職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

曾修美感教育實驗課程： 

三年級上學期認識構成，理解構成就像是“關係”一樣，能在生活中運用構成，找到生活

中的美好關係。 

■並未修習美感教育課程 

* 先備能力：（概述學生預想現狀及需求） 

     1.能使用手機拍照，並將檔案傳給老師。 

     2.理解圖與地的關係。 
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一、 課程活動簡介： 

「生活中的物件幾乎都無法單獨存在，因此，生活中處處都是構成的學問。」兩個以上

的物件擺在一起，就會有構成的問題，因此，討論生活美感，構成是不能忽略的重要關鍵。 

    課程引導學生觀察校園之美，生活周遭有哪些「構成元素」?透過相機或手機用拍照的

方式記錄下來。並要求學生緊扣1.對稱2.平衡3.主從關係4.格線分割邏輯找尋。再利用找到的

構成元素轉換成新的「圖案樣式」運用於版畫圖案設計中。 

    具有美感的構成方式，是有邏輯可依循的，若能掌握每一種構成方式的重點，在生活上加

以運用，不僅能提升個人的美感品味，也助於解決公共空間的紊亂，提升環境品質。希望透

過課程引導，展現創造力、學習力、合作力、幸福力，並種下美感的種子，進而影響全校師

生更重視校園的美感情境與素養。 

 

 二、課程目標 

 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

1.能發現與探索生活周遭環境的構成元素。 

2.了解體會「構成美」在生活中的重要性。 

3.覺察與發現生活周遭蘊含的構成要素(對稱/平衡/主從關係/格線分割邏輯) 

 

 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

1.能發現學校的構成美。 

2.能將構成美運用於生活中。 

 

 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，，請列舉一至三點） 

1.什麼是構成? 

2.生活周遭蘊含的構成要素有哪些? 

3.當發現與探索出生活中的構成要素，並知道構成要素的重要性。 

 

 其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉） 

1.配合校本課程，結合國文領域，進行「美感閱讀」課程。 

三、教學進度表（依需要可自行增加） 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 9/2-9/6 
單元目標 「美感電子書－構成之美」 

操作簡述 認識美感電子書裡的四種構成要素 
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2 9/9-9/13 
單元目標 「認識四種構成要素」 

操作簡述   理解構成要素，判斷照片是屬於何種構成要素 

3 9/16-9/20 
單元目標 「觀察校園美景」 

操作簡述 透過手機或相機鏡頭探索學校環境   

4 9/23-9/27 

單元目標 「構成運用，設計轉換」 

操作簡述 

選出學習單裡的圖案2~3種，組合繪製於描圖紙上。 

利用找到的構成元素轉換成新的「圖案樣式」運用於

版畫圖案設計中 

5 9/30-10/9 

單元目標 「雕刻版畫與印製版畫」 

操作簡述 
轉印至橡膠版上，完成版畫構圖。雕刻版畫、印製版

畫 

6 10/14-0/18 
單元目標 「檢討與反思」 

操作簡述 分組發表檢討與反思 

四、預期成果：  

1. 美感基礎課程的累積。 

2. 能發現與探索生活周遭環境的構成元素。 

3. 了解體會「構成美」在生活中的重要性。 

4. 能將構成美運用於生活。 
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參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

1.漢寶德談美  中文書  , 聯經出版公司  ,出版日期：2004/12/30 

2.如何培養美感 簡體書 , 漢寶德 , 生活‧讀書‧新知三聯書店 , 出版日期: 2016-09-01 

3.如何培養美感 中文書 , 漢寶德 , 聯經出版公司 , 出版日期: 2010-04-30 

4.書包裡的美術館：為教科書注入美感細胞 中文書 , 張柏韋, 陳慕天, 林宗諺 網路與書出版   

  出版日期：2018/02/01 

5.空間構成 中文書 , 何彤, 張毅, 陳嵐  崧燁文化 , 出版日期: 2019-01 

6.立體構成：三谷純的弧線立體摺紙之美 中文書 , （日）三谷純,中國紡織 , 出版日期: 2018-

11 

7.這樣，美嗎？美感教育在臺灣 中文書,范信賢,洪詠善,阮凱利,黃祺惠 ,國家教育研究院籌備

處 , 出版日期：2016/05/01 

8.美感入門 中文書 , 吳光庭 , 黃若珣 天晴文化事業 , 出版日期: 2019-06 

9.與孩子的美感對話：當孩子塗鴉時，創意的美學教養從此開始  中文書 ,金秀娟 方言文化   

 出版日期：2018/01/10 

10.設計基礎原理：平面造形與構成  中文書 , 林崇宏 , 全華圖書 , 出版日期: 2016-05-04 

11.造形原理-造形與構成設計案例解析(精裝本) 中文書 , 林崇宏 , 全華圖書 , 出版日期: 2009-

06-16 

12.基礎設計-平面構成原理 中文書 , 林崇宏 , 新文京 , 出版日期: 2007-10-15 

13.平面構成創意與設計(第2版) 簡體書 , 李穎 , 化學工業出版社 , 出版日期: 2016-09-01 

14.版面設計學 平面設計的美感養成：以實際範例拆解設計手法、解說設計理論，扭轉失敗設

計！なっとくレイアウト 感覚やセンスに頼らないデザインの基本を身につける中文書 ,

鍾佩純  邦聯文化, 出版日期：2017/08/07 

六、教學資源： 

美感電子書 

http://www.aesthetics.moe.edu.tw/constitution/03-constitution/ 

 

 

 

 



5 

實驗課程執行內容 

一、6小時實驗課程執行紀錄 

課堂1~「美感電子書－構成之美」  

A 課程實施照片： 

認識美感電子書裡的四種構成要素 

      

 

學生填寫學習單: 
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B 學生操作流程： 

1. 觀看美感影片-美感入門構成篇(https://www.aesthetics.moe.edu.tw/videos/) 

2. 觀看廈門六中初中部合唱團的孩子們翻唱周杰倫經典歌曲《稻香》，童聲無伴奏！阿卡貝

拉加上杯子打擊。看完影片搭配填寫學習單中的練習四，找出影片中的「構成元素」，檢驗

學生是否理解什麼是構成元素。 

❉稻香影片:https://www.youtube.com/watch?v=Ajgl8qqo0T8 

C 課程關鍵思考： 

1. 了解體會「構成美」在生活中的重要性。 

 

課堂2~「認識四種構成要素」 

A 課程實施照片： 

        

   美感圖片討論分享並發表 

https://www.aesthetics.moe.edu.tw/videos/
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美感圖片討論分享並發表 

     

 

B 學生操作流程： 

1. 理解構成要素，判斷照片是屬於何種構成要素，並簡要說明。 

C 課程關鍵思考： 

1. 一張照片可能同時有多種構成。 

2.思考如何形成構成之美。 
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課堂3「校園拍照」利用構成要素尋找校園美景 

A 課程實施照片 

      

       彼此加 line 並將照片傳給小組長,  
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學生校園取景 
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分組校園取景 
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B 學生操作流程： 

1.老師出發拍照前再次提醒依「構成要素」取景。 

2.每人交3張照片3.下課10分鐘前務必回教室傳照片。 

C 課程關鍵思考： 

1. 依「構成要素」取景，拍出你覺得「美麗的」「好看的」「有感的」校園照片。 
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課堂4    設計轉換校園照片(構成運用)  

A 課程實施照片： 

 

老師列印出每個學生的3張校園照片。 
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      學生將照片貼上,並完成變化,複雜化,及變化等草圖 

     

選出學習單裡的圖案2~3種，組合繪製於描圖紙上。 
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利用找到的構成元素轉換成新的「圖案樣式」運用於版畫圖案設計中 

             

B 學生操作流程： 

1.老師列印出每個學生的3張校園照片。 

2.學生張貼於學習單上，並完成學習單上的圖案變化(簡化、複雜化、變化)。 

3.選擇合適的圖案，重新排列組合於葉子板型上，完成版畫構圖。 

C 課程關鍵思考： 

1. 合宜的版面構成是什麼? 
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課堂5、6、7 刻、印版畫及整體課程分享回饋 

A 課程實施照片： 

 

雕刻版畫、印製版畫 

轉印至橡膠版上，完成版畫構圖。 
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整體課程分享回饋 

學生心得分享: 
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三、教學觀察與反思 

1.構圖來進行「構成」的練習，學生作品也因為學習過構成而顯得更完整更有

創意。 

2. 希望透過課程引導，展現創造力、學習力、合作力、幸福力，並種下美感的

種子，進而影響全校師生更重視校園的美感情境與素養。 

 


