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目錄 

實驗計畫概述 

一、 實驗課程實施對象 

學校名稱  
 

嘉義縣立大吉國中 

申請學校 嘉義縣立大吉國中 

授課教師 彭惠娟 

實施年級 國中一年級 

班級數 4 班 

班級類型 ■普通班 □美術班 □其他           

學生人數 100 名學生 

 

二、 課程綱要與教學進度 

 

是否有課程參考案例 

■107 學年第 1 學期，   南    區    鳳甲國中（學校名稱）       

參考課程名稱：這樣配色 HEN 可以 

□ 無                                                  

課程名稱：走進色彩世界 

課程設定 發現為主的初階歷程 每週堂數
■單堂 

□連堂 
教學對象

■國民中學   1 年級 

□高級中學    年級 

□職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

□曾修美感教育實驗課程： 

■並未修習美感教育課程 

* 先備能力：大吉位處偏鄉，以往口頭詢問新生國小美術課堂狀況，約七成使用材料包，沒

上過美術課程。進入國中剛接觸藝文，故對美感認知所知有限。 

所以美感課程對學生而言，是一種全新的體驗與探索。 
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一、課程活動簡介： 

學生樹幹顏色是咖啡色，樹葉是深綠、天空藍色等概念色彩。藉由色彩中三原色加無彩色中

黑白調色課程，師生共同觀察發現色彩透過調色可以調出無限多色。 

第一節 

走進色彩的世界 

第二節 

發現色彩-  

第三節 

調色變化 

第四節 

色彩深淺調色 

第五節 

色彩大考驗遊戲 

第六節 

一花一世界圖文創作 

第七節 

校園色彩學習單 

 二、教學目標 

學生將會：請參酌環境掃瞄內容 

1.體驗了解色彩的調色 

2.能觀察環境中的色彩 

3.能接受包容更多樣性的色彩美感 

理解事項/核心概念：一至三點（不超過五點為

佳） 

關鍵問題：非課堂提問， 

1. 色彩具有不同明暗變化 

2. 色彩兩色相加可延伸出更多不同的

色彩 

3. 認知生活中色彩的多樣變化 

1.環境中的色彩，透過調色活動發現 

2.透過混色，可變化無窮。， 

學生將知道/知識：一至三點（不超過五點為佳） 學生將能夠/技能：一至三點（不超過五點為佳） 

1. 色彩的調色 

2. 色彩的意象 

3. 色彩的多樣性 
 

1.與組員合作、討論、分工完成色彩的任務

能知道自然色彩有千百種變化，而不至是概

念性的單一色彩 

2.能思考與分析色彩的差異性 
 



4 

三、教學策略：【做】 

1.簡要說明課程意圖 

學生透過三原色及黑白調色可衍伸出無限多顏色，結合校園色彩觀察討論實作，讓學生體驗

色彩美感及基礎知識。 

2.六堂課的步驟簡列： 

第一節 

走進色彩的世界 

發現色彩在環境中無所不在並用於生活，利用課本知識結合

生活中情境圖像，讓學生認識色彩基本美感的構面，能說出

環境中的色彩。 

第二節 

發現色彩-  

生活圖像隱藏大量色彩，分組讓學生利用色票及圖像來發現

分析記錄色彩。 

第三節 

調色變化 
繼第二節圖像色彩分析中，將學生分組利用三原色中兩色相

加調出不同的間色，全組將色卡排列於白板上，讓學生觀察 

1.透過調色可調出不同層次的色彩。2.色卡色彩與生活圖像

色彩做比較引導學生發現其中的明暗的差異性做為第四節的

啟引。 

第四節 

色彩深淺調色 

繼第三節三原色調出的間色，讓學生利用間色調入黑白做不

同深淺明暗。全組將色卡排列於白板上與生活圖像做對照。

1.讓學生觀察色彩的明暗變化。 

第五節 

色彩大考驗遊戲 

課堂上利用生活周遭一景一物圖像，讓學生分組進行色彩組

合大考驗遊戲，請組員討論並排出正確色卡，藉由討論紀錄

學習單及排卡遊戲中，讓學生透過合作學習清楚認識環境中

的寒暖色、類似色、對比色等基礎色彩美感知識。 

第六節 

一花一世界圖文創

作 

承前五節色彩的調色，應用於校園一景一物的圖象寫生觀察

中結合色彩呈現並寫出自我對景色的感受，完成一張一花一

世界的圖文創作。 

第七節 

校園色彩學習單 

透過學習單，瞭解學生從進入色彩世界，觀察發現，實作調

色變化、加入黑白深淺、合作學習考驗遊戲到圖文創作中，

確認是否學習到色彩美感知識。 

2.Show & Tell 提問與反思： 

一、樹幹一定是咖啡色，樹葉一定是綠色嗎？透過觀察分析是否能讓學生體會自然環境與藝

術表現上色彩的多樣性 
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二、色彩可以調出千變萬化嗎？ 

三、國中能透過三原色加黑白調出多種色彩嗎? 

四、預期成果： 

1.學生透過三原色及黑白調色學生學會調色 

2.結合校園色彩觀察討論實作，讓學生體驗色彩美感及基礎知識。 

3.讓學生能與他人合作學習 

4.透過觀察實作，讓學習能生動有趣味。 

參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

1.12 色彩性格  康耀南 樂果文化 

2.色彩學 張光煜  拓客出版 

教學資源： 

1. 網際網路 

2. 美感電子書 

3.美角 教學案例 

教學進度表 

 

 

實驗課程執行內容 

一、 核定實驗課程計畫調整情形 

週次 上課日期 課程進度、主題與內容  

1 9/23 日 

第一節 

走進色彩的世界 

發現色彩在環境中無所不在並用於生活，利用課本知識結合生活中情境

圖像，讓學生認識色彩基本美感的構面。 

2 10/7 日 
第二節 

發現色彩- 
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生活圖像隱藏大量色彩，分組讓學生利用色票及圖像來發現分析記錄色

彩學習單。 

3 10/14 日 

第三節 

調色變化 

繼第二節圖像色彩分析中，將學生分組利用三原色中兩色相加調出不同

的間色，全組將色卡排列於白板上，讓學生觀察 

1.透過調色可調出不同層次的色彩。2.色卡色彩與生活圖像色彩做比較

引導學生發現其中的明暗的差異性做為第四節的啟引。 

4 10/21 日 

第四節 

色彩深淺調色 

繼第三節三原色調出的間色，讓學生利用間色調入黑白做不同深淺明

暗。全組將色卡排列於白板上與生活圖像做對照。1.讓學生觀察色彩的

明暗變化。 

5 10/28 日 

第五節 

色彩大考驗遊戲 

課堂上利用生活周遭一景一物圖像，讓學生分組進行色彩組合大考驗遊

戲，請組員討論並排出正確色卡，藉由討論紀錄學習單及排卡遊戲中，

讓學生透過合作學習清楚認識環境中的寒暖色、類似色、對比色等基礎

色彩美感知識。 

6 11/4 日 

 第六節 

一花一世界圖文創作 



7 

 

實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

1. 期初學校排課因素，美感教學以七年級為主，有蔡孟娟老師與我共同執行。 

 

2. 在第六節的課程中我們更改了教學大綱，從應用於校園一景一物的圖象寫生

觀察中結合色彩呈現並寫出自我對景色的感受，完成一張一花一世界的圖文

創作，改成色票九宮格，我們有額外撥出一堂課讓學生拿著畫完的色票在校

園中找尋對應的色票景物，在過程中發現有些學生對於冷暖色與對比色一些

基礎觀念有待加強，以色彩九宮格的學習單從新檢視學生的色彩認知能力，

配合幾何圖形的構成與色彩明度的挑選過程中，學生除了熟知對比色、類似

色、同色系外，也從眾多色票中學會挑選合宜的色彩進行創作，對於色彩感

知與配色練習中是符合我們學校學生程度的學習單 

 

 

 

 

二、 教學研討與反思 

承前五節色彩的調色，應用於校園一景一物的圖象寫生觀察中結合色彩

呈現並寫出自我對景色的感受，完成一張一花一世界的圖文創作。 

7 11/11 日 

第七節 

校園色彩學習單 

透過學習單，瞭解學生從進入色彩世界，觀察發現，實作調色變化、加

入黑白深淺、合作學習考驗遊戲到圖文創作中，確認是否學習到色彩美

感知識。 
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課程一走進色彩的世界 

A 課程實施照片: 

 

 

B 學生操作流程: 

1. 學校管制手機攜帶，以小組為單位合作學習，讓學生 5 人自找組一

人申請攜帶手機到課堂備用。 

2. 請小組走入校園觀察植物、建築、昆蟲等等不同的圖像及色彩。組

員利用手機拍照記錄並手寫圖繪於學習單中。 

3. 小組將篩選 10 張圖像上傳於網路相簿中，上台分享組園校園的發

現。 

C 課程關鍵思考: 

1. 分組學習應該如何分配工作?（字體美的紀錄、有手機、觀察發現、

上傳網路操作者、組員關照者） 

2. 手機拍攝什麼?（鎖定焦點、防震動、構圖） 

3. 圖像選擇些什麼?（紅花、綠葉、藍天、灰建築的色彩深淺明暗） 

4. 合作學習包含哪些?（團隊學習是一種互相幫忙協助、共同分享彼此

學習會更有效愉悅） 
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課程二發現色彩- 

A 課程實施照片: 

 

 

 

B 學生操作流程: 

1.學生從自己拍攝的照片中，觀察分析出色彩的三要素。 

2.從圖像色彩中，能說出色彩的名稱、色彩的深淺明暗。 

3.能觀察色彩並能從色彩的調色中調出相近的色彩。 

4.色彩可以從在演色表中，找出色彩 YMCK 的成分。 

C 課程關鍵思考: 

1.發現色彩三要素有哪些?（色彩名稱、色彩深淺、色彩彩度） 

2.自然中色彩非單一是多元性?（紅花、綠葉、藍天、灰建築的色

彩有深淺明暗、色彩漸層、多色色彩的組合） 

3.色料與色光是什麼? （伊登色相環、印刷色、色光） 
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課程三調色變化 

A 課程實施照片: 

 

 

B 學生操作流程: 

1. 工欲善其事，必先利其器。使用水彩要準備的工具，抹布、調

色盤、挖色棒、水彩筆。 

2. 45 分鐘課程時間不多，再次強調經費申請不易，請同學要認真

學習且不浪費珍惜公物，顏料不要太多，不夠再挖。 

3. 實際操作色彩的調色，透過三原色其中兩色相加，產生不同的

中間色。 

4. 中間色的色階呈現中，讓學生比較它與環境色彩中有無差異性?

作為下堂色彩深淺的開場。 

C 課程關鍵思考: 

1.調色實作的感知有哪些?（感覺水分多寡、顏料一點一點調入、

色調的變化、塗在紙上的效果） 

2.兩色彩相調和的漸層層次變化多寡的差異性?（耐性、細心、層

次多寡） 
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課程四色彩深淺調色 

A 課程實施照片: 

 

 

 

 

 

 

 

 

B 學生操作流程: 

1.色彩明暗調和-中間色加黑色，兩色相加調出不同的中間色後，選

一中間色進行加黑，讓色票的色彩明度變暗。 

2.色彩明暗調和-中間色加白色，讓色票色彩明度提高。 

3.將色票移至環境空間中，對比色票與環境的色彩是否更為接近。 

C 課程關鍵思考: 

1.產生色彩明暗有哪些?（不同的色彩就有明暗、加黑色明度變

暗、加白色明度變亮、光的多寡） 
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課程五色彩大考驗遊戲 

A 課程實施照片: 

 

 

B 學生操作流程: 

1. 小組從色票堆中排出整組的漸層色彩，考驗小組的團隊力及辨

識色彩明暗能力。 

2. 透過圖片色彩，讓小組遊戲中從色票堆中尋找並排列出冷暖

色、同色系、類似色與對比色。 

3. 透過小組遊戲，讓組員更清楚認識色彩的多元性。 

C 課程關鍵思考: 

1. 色彩中的冷色、暖色有哪一些?（綠藍紫色 黃橙紅色） 

2. 生活中冷暖色、同色系、類似色與對比色應用有哪些?（自然界

色彩、食物的色彩、服裝上的色彩 ） 

3. 

 

課程六-色彩九宮格 
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A 課程實施照片: 

 
 

 

B 學生操作流程: 

1. 讓組員在小組共同完成的色票中找尋自己喜歡的色票，剪貼組

合成色彩的九宮格 

2. 能組合多樣色彩變化，自己最喜歡哪一類的配色組合，它與生

活中可以應用在什樣地方，這樣的配色有什樣的感覺? 

3. 色彩剪貼並填寫學習單。 

 

C 課程關鍵思考: 

1.個人喜歡何種顏色，色彩有感覺嗎?（色彩的心理感覺、色彩的

偏好、喜好色彩會隨著年齡、環境、生活環境、文化有所變化） 

2.你喜歡甚麼顏色的搭配（有彩色 、無彩色、對比色、類似色） 

 

 

課程七-校園色彩學習單 
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A 課程實施照片  

 

B 學生操作流程: 

1.以自己最喜歡的配色組合構成一張作品，並寫下創作理念。 

2.能上台口說跟同學分享其心得。 

C 課程關鍵思考: 

1.色彩搭配產生的視覺感受有哪一些?（輕柔、強烈性、和諧

性、） 

2.圖像構成的應用有哪些.?（幾何形構成、自然形構成） 

3.創作理念寫什麼?（色彩的應用、形狀的應用、視覺的效果、內

心的感受） 

 

三、教學觀察與反思 

  本學期第一次申請美感教育課程，從期初開始與孟娟老師討論課程的教法、

流程。到課程開始正式上課，周五的領域時間，也是我們討論課程執行心得及

優缺改善方式。老師剛開始對上課內容及時間的掌控很難得宜，原因一教學內

容過多，學生的先備知識不足，理論與實作上無法推展順利。原因二國一新生

剛進入國中亦在適應階段，班級秩序經營也是一大挑戰。所以六節的美感課程

執行到結束超過十節課。 

   第二節課學生非常喜歡校園觀察，真的是劉姥姥逛大觀園樣樣新奇，十張的

攝影照片拍了四五十張，還問下一節還可以拍照嗎? 

   第三四節中請學生調色在 7*7 公分格式中 15 張，格式太大又要塗平整，學

生用了很長時間。下次格式要改小有畫出色彩變化即可，不一定要平塗整齊，

多數學生喜歡調色的變化，平塗工整就有些吃力。 
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蔡孟娟老師  在第三節的調色變化中，我最喜歡的課程是讓大家以小組方式調

色出不同明暗的顏色後進行小組顏色整合，大家要一起討論自己手上的色票與

別人色票的不同，這時候同學會探討自己對於顏色的感覺，也察覺到他人對同

一色票會有不同的想法，在這分析與討論的環節進行自我成長。而在第三節課

程所遇到的困難點是，當初在進行色彩明度調色時，希望同學能用準確的態度

去練習，買了小針筒和小罐子，讓學生先把顏料彩度控制一樣，讓學生在實際

操作過程負責控制黑白兩色的變化，但在真正實施後發覺我們給學生畫色票的

紙太大，學生手上罐中的顏料用的很快，就無法真正實施控制顏料彩度一致的

問題。下次在操作過程中，繪製色票的卡片可改成 3*3 公分，方便學生調色與

減少誤差。 

第五節色彩考驗遊戲中，透過遊戲學習學生喜歡這單元並更清楚色彩的美感知

識。 

第七節學習單分享中，學生害怕上台也不知要表達什麼。透過學習單的書寫，

讓學生先構想寫下，上台才不至慌亂無章。 


