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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 臺東縣立東海國民中學 

授課教師 黃意珊 

實施年級 九年級 

課程執行類別 
中等學校（國民中學暨普通型高級中等學校）之單一構面美感通識課程 
■ 國民中學 
 

班級數 4 班 

班級類型 ■普通班 □美術班 □其他           

學生人數 120 名學生 

二、課程綱要與教學進度(以下紅字部分為舉例說明) 

課程名稱：（以生活為題，合於素養的構面學習主題） 

課程設定 
■發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
■單堂 

□連堂 
教學對象 

■國民中學    年級 

□高級中學    年級 

□職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

□曾修美感教育實驗課程：（50~100 字概述內容即可） 

■並未修習美感教育課程 

* 先備能力：（概述學生預想現狀及需求） 

1.有堆高物體的經驗 

2.兩物相接合的經驗 
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一、 課程活動簡介（300 字左右的整體課程介紹）： 

1.教學目標： 

教師介紹各類型再利用的藝術創作和設計物，引導同學將身邊的廢棄物，運用巧思，進行再利

用。 

2.蒐集廢棄物： 

學生看過老師介紹的再利用的藝術創作和設計物，蒐集身邊 1~3 種的廢棄物品。 

3.分組討論： 

將廢棄物帶到學校與老師討論物品重組的可能性，師生共同腦力激盪。 

4.描繪設計圖： 

同學討論物品材質與組合的方式，並且繪製設計圖，最後決定可執行的設計方案。 

5 技術指導：. 

物與物的切割工具使用、接合的專業技巧，會諮詢業界講師，克服困難。 

6.「再造」設計物的創作執行： 

分組合作執行廢棄物的再生「再造」。 

7.作品呈現與欣賞 

作品展現於學校公共區域。 

 

 二、課程目標 

 

 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

     1.觀察生活環境中再利用的作品，思考設計物也是可以兼具環保與美學的。 

 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

1.物與物的切割工具使用、接合的專業技巧。 

 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，請列舉一至三點） 

1. 欣賞兼具實用與美感的再利用設計作品 

2. 激發同學的創造力思考 

 其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉） 

1. 臺東在地文創欣賞 

 

 三、教學進度表（依需要可自行增加） 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 2021/2/22 單元目標 環保再利用設計物欣賞 
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操作簡述 

1.教師介紹各類型再利用的藝術創作和設計物，引導

同學將身邊的廢棄物，運用巧思，進行再利用。 

2.案例引導，例如： 

廢棄腳踏車製成椅子和桌子等 

藝術家木殘，運用廢金屬與木頭結合成藝術品 

2 2021/3/1 

單元目標 廢棄物再利用的設計想法(初階設計圖) 

操作簡述 

1.每位學生攜帶 1~3 種的廢棄物品 

2.分組合作(2~3 人為一組) 

3.小組共同觀察與思考廢棄物重組再利用的可能性 

4.與同學和老師討論廢棄物組合的功能 

5.繪製初階設計圖 

3 2021/3/8 

單元目標 細部設計圖 

操作簡述 

1. 細部設計描繪： 

同學討論如何將「物與物」組合起來，在設計圖上標

示尺寸、接合物件的方式(例如：螺絲釘)，再與老師

討論是否可行。 

2. 同學討論裁切物品與組合所需的工具 

3. 小組同學分配下次要攜帶的工具  
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2021/3/15 

單元目標 「再造」設計物的創作執行-切割技巧 

操作簡述 

1. 依設計圖將廢棄物不要之處裁切。學習使用切割

工具，例如：鋸子使用。 

2.學習將切割處修整、磨平等，例如：磨砂紙使用。 

5 2021/3/22 

單元目標 「再造」設計物的創作執行-組合 

操作簡述 

1.分組合作執行廢棄物的組合，完成再生「再造」 

2.功能確認，例如：「再造」的椅子是否可坐。 

3.物與物的切割工具使用、接合的專業技巧，會諮詢

業界講師，克服困難。 

6 2021/3/29 
單元目標 作品呈現與欣賞 

操作簡述 作品展現於學校公共區域。 

一、 預期成果：（描述學生透過學習，所能體驗的歷程，並稍微描述所造成的影響） 

        1.學生有更進一步的環保、再造、美感體會。 

        2.學生的「再造」設計物的展現，學習到物與物的構造關係。 
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二、 參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

《木作家具解剖全書》： 

  超過 100件經典家具，1300張完全圖解，美國、英國暢銷逾 10年的木工家具製作聖經 

• 作者： 比爾‧希爾頓   

• 原文作者： Bill Hylton 

• 譯者： 傘戈銳 

• 出版社：楓葉社文化    

• 出版日期：2019/02/22 

 

《隨手》：資源回收玩創意，生活中實踐環保和美學 

• 作者： 蘇偉馨    

• 出版社：商周出版    

• 出版日期：2016/06/09 

 

三、 教學資源： 

網路資源-相關各類型再利用的藝術創作和設計物影片 

 

 

https://search.books.com.tw/search/query/key/%E6%AF%94%E7%88%BE%E2%80%A7%E5%B8%8C%E7%88%BE%E9%A0%93/adv_author/1/
https://search.books.com.tw/search/query/key/Bill+Hylton/adv_author/1/
https://search.books.com.tw/search/query/key/%E5%82%98%E6%88%88%E9%8A%B3/adv_author/1/
https://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=maplebook
https://search.books.com.tw/search/query/key/%E8%98%87%E5%81%89%E9%A6%A8/adv_author/1/
https://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=business
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

（請簡要說明課程調整情形即可） 

二、6 小時實驗課程執行紀錄 

（請填寫表格 x6，可參考美感練習誌第一冊 12~17 頁） 
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課堂 1 

A 課程實施照片： 

 
教師解說單元學習目標與各類型再利用的藝術創作和設計物 

 

 

 

上圖照片截取自網路 

B 學生操作流程： 
 
1.學生了解本單元-再現的學習目標。 

2.學生認識各類型再利用的藝術創作和設計物。 

3.學生思考如何將身邊的廢棄物再利用。 

 

C 課程關鍵思考： 

關鍵思考 1：讓同學欣賞各類型廢棄物回收再利用的案例，拓展視野，刺激想像，發揮創意 

各類型的廢棄物回收再利用的案例有-漂流木基座燈具、廢棄木框樹枝掛勾、麻繩垂掛玻璃花

瓶、易開罐拉環筆筒、廢紙天使翅膀、鍵盤耳環、腳踏車車輪桌子、漂流木藝術品等等。 
 

關鍵思考 2：引導同學思考回收物再利用的各個作品是如何製作，進而引導到「物與物」的接

合探討。 

與學生一起討論回收物再利用案例的組合方式，例如「廢棄木框樹枝掛勾」的作品，樹枝和木

框的接合是「釘子」，「釘子」就是接合物。藉由各種案例來思考物與物的可能接合方式，例如

釘子、卡榫、螺絲、綑綁、金屬焊接。 
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課堂 2 

A 課程實施照片： 

 
師生在學校回收場撿拾的廢棄腳踏車 

 

 
學生討論回收物如何再利用 

B 學生操作流程： 

1.每位學生攜帶 1~3 種的廢棄物品 

2.分組合作(1~3 人為一組) 

3.小組共同觀察與思考廢棄物重組再利用的可能性 

4.與同學和老師討論廢棄物組合的功能 

 

C 課程關鍵思考： 

關鍵思考 1：同學蒐集身邊的回收物，思考物與物結合再利用的可能性，激發創意想像。 

從學生蒐集的回收物，能了解國中生對此作業的認知與實際能掌控操作的材料有哪些。學生的回

收物大部分有校園撿拾的廢棄木頭、木條、樹枝、寶特瓶、玻璃瓶、紙箱、紙杯、塑膠杯等。 

課堂中同學依照老師指示，進行回收物再利用以及「回收物與物的結合」的思考。 

 

關鍵思考 2：師生組的回收物為腳踏車，共同討論再利用的可能 
師生撿拾回收場的兩輛腳踏車，進行討和網路搜集腳踏車再利用的資料後，因車體還可以再利用，

因此決定在車體上加裝木板當桌面，做成立體作品展示桌，可放置於學校的美感基地或美術教室。 
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課堂 3 

A 課程實施照片： 

 
填寫”觀察生活物品學習單”觀察周遭「物與物」的組合 

 

 
填寫”環保創作-再造”引導學生進行回收物再利用的創作思考 

B 學生操作流程： 
1.經由填寫”觀察生活物品學習單”引導學生觀察周遭「物與物」的組合 

2.經由填寫”環保創作-再造”引導學生進行回收物再利用的創作思考 

3.同學討論如何將收集的物與回收物進行「物與物」組合，並且繪製設計圖。 

 

C 課程關鍵思考： 

關鍵思考 1：同學填寫”觀察生活物品” 學習單、”環保創作-再造” 學習單  

填寫學習單，引導學生觀察周遭「物與物」的組合，增強構造的概念。例如觀察椅子的水平

椅面木條與垂直木頭椅腳的接合物為「釘子」，側邊則有「三角鐵片」穩固垂直與水平的木

條。 

關鍵思考 2：同學填寫”環保創作-再造”學習單 
引導學生進行回收物再利用的創作，思考如何將收集的物與回收物進行「物與物」組合，並

且繪製設計圖。寫上接合物件的方式(例如：螺絲釘)、討論裁切物所需的工具，再與老師討

論是否可行。 
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課堂 4 

A 課程實施照片： 

 

學生進行腳踏車除鏽處理   

 

  
師生討論腳踏車再造的色彩後，選定顏色進行噴漆處理 

 學生將樹枝切除且磨平處理 

B 學生操作流程： 

1.學生依設計圖將廢棄物不要之處裁切。學習使用切割工具，例如：鉗子、鋸子使用。 

2.學生學習將木頭等物的切割處修整、磨平等，例如：磨砂紙使用。 

3.學生學習處理回收物的表層，例如金屬物使用鐵刷、鋼刷進行除鏽、重新噴漆。 

 

C 課程關鍵思考： 

關鍵思考 1：學習處理再利用的回收物。 

衛生考量：清潔。工具選擇：抹布、菜瓜布等。 

價值考量：切除不需要之處。工具選擇：鋸子、美工刀等。 

安全考量：修整邊緣、磨平材料。工具選擇：磨砂紙等。 

美觀考量：除鏽、噴漆。工具選擇：鐵刷、鋼刷、平光或亮光噴漆、油漆。 
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課堂 5 

A 課程實施照片： 

 
師傅進行金屬焊接 

 

 

師傅示範扳手拆卸腳踏車頭 

 

  
師傅將木板、支撐架固定於腳踏車 

 
這些材料是學生位於山區家附近找的，自製”竹釘”將採集的蕨類植物釘於蛇木板上，麻繩再串接蛇木板和木頭，進行吊掛。 

B 學生操作流程： 

1.學生先進行重組的美感評估，確定後，再進行物與物的「接合」，完成再生「再造」。 

2.師生共同製作廢棄腳踏車再利用的作品，其功能為”作品展示桌”，因桌面與腳踏車支撐

架製作問題，諮詢業界師傅後，協助解決技術困難。 

 

C 課程關鍵思考： 

關鍵思考 1：物與物的接合美感 

作品雖有設計圖，但進行組合物體的時候，還是需要再次進行美感的評估，適時的調整。例

如：師生組作品腳踏車再利用，腳踏車座位拆除，放置木板當桌面，但是木板的大小會社集

到視覺美感，因此師生就要共同討論木板的長寬尺寸與腳踏車是否搭配。 
 

關鍵思考 2：  
師生共同製作廢棄腳踏車再利用的作品，其功能為”作品展示桌”，因桌面與支撐架製作問
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題，多次諮詢業界師傅。桌面材料為木板，腳踏車支撐架的材料為鋼筋，木材切割與鋼筋銲

接、木板與鋼筋接合的專業問題，諮詢業界師傅後，因安全考量，請師傅協助執行，克服支

撐架製作的困難。 

課堂 6 

A 課程實施照片： 

  
左圖：腳踏車再造後，右圖：腳踏車再造前，從學校資源回收場撿拾回來時的樣貌。 

 

B 學生操作流程： 

將師生共同製作廢棄腳踏車再利用的作品，其功能為”作品展示桌”，呈現於學校的美感基

地，供日後學生的立體作品放置與展示之用。 

C 課程關鍵思考： 

關鍵思考：展示學生作品，能讓學生產生成就感與自我肯定。 
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師生創作的廢棄腳踏車再利用-”作品展示桌” 呈現於學校的美感基地中，供日後學生的立

體作品放置與展示之用。也讓學校多一處呈現作品、展現自我、與人交流和互相欣賞的地方。 

 

三、教學觀察與反思 

（遇到的問題與對策、未來的教學規劃等等，可作為課程推廣之參考） 

課程於第三次上課，應增加 4 節「物與物的結合-樹枝相框練習」課程，因為讓

同學具備基本工具使用能力，可提升此次自由創作能力。 

 

第一節：切割練習：切割工具介紹、鋸子等工具使用、鋸木條、樹枝實作 

第二節：修邊練習：磨砂工具介紹、砂紙等工具使用、磨木條、樹枝實作 

第三節：美感練習：物與物的結合美感討論、試組合 

第四節：結合練習：電鑽、釘子 、鐵鎚、麻繩等用具使用介紹，樹枝木框組合 

 

 

 

 

 

四、學生學習心得與成果(如有可放) 

（學生學習回饋） 

 

 

 

 

 

 


