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實驗計畫概述 

一、 實驗課程實施對象 

申請學校 高雄市立鳳甲國中 

授課教師 陳盈華 

實施年級 3 年級 

班級數 7 班 

班級類型 █普通班 □美術班 □其他           

學生人數 210 名學生 

 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：發現比例 

課程設定 
發現為主的初階歷程 

（本期計畫以初階單一

構面學習為主） 

每週堂數 
□單堂 

□連堂 

教學對象 █國民中學 3 年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

▅曾修美感教育實驗課程：  

  一年級上學期:色彩(尋找和諧的色彩) 

  一年級下學期:構成(班級教室布告欄設計) 

  二年級上學期:結構( 搭義大利麵橋) 

  二年級下學期:質感(設計質感巧克力球) 

* 先備能力：  

 具有使用美工刀的能力 
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一、課程活動簡介（300 字左右）：  

  比例之美在各種事物中處處可，在文字的書寫筆劃長短之可見，在禮物包裝上亦可見，但

學生接觸最多最久的依然是校園環境。所以，將主題設定在校園周遭的樹木。從校園周遭樹

枝的比例感受美感比例。再從校園修剪的樹枝中，截取一段姿態最美的比例。進而，從削、

磨之中，感受不同樹皮的感覺，在留與不留的過程中，得到視覺呈現最完美的比例的樣貌，

以及最流暢、最舒適的、最合手感的線條比例。 

二、課程目標 

 

 美感觀察 

1. 聖誕樹的比例(觀察各種高矮胖瘦的聖誕樹，請同學挑出最順眼的聖誕樹，從中發

現有”比例”這件事) 

2. 人體的比例(透過身體的測量，發現每位同學自己的比例) 

3. 餐具比例(請同學帶自己最習慣也最喜歡的餐具，測量其餐具比例，規劃製作最符

合自己手掌的餐具比例) 

 美感技術 

1. 能使用測量工具(直尺、皮尺)並換算其長寬比例 

2. 能使用美工刀、鋸子、電鑽，將校園中修剪的樹枝中截取一段姿態最美的比例 

 美感概念 

1. 比例構面的能力     

    2. 物件接合的方式（餐具與木頭接合的方式與材料） 

 其他美感目標 

 

三、教學進度表 

週次 上課日期 課程進度、主題與內容 

1 9/7 

單元目標 發現比例 

操作簡述 

1. 從市售的聖誕樹卡片、老師的陷阱聖誕樹中，

挑選看起來最美的聖誕樹，讓學生發現好看的

聖誕樹有著長與寬的比例關係。 

2. 介紹「維特魯威人」，介紹人體比例 

2 9/14 單元目標 認識自己的比例 
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操作簡述 

以美感入門ＰＰＴ介紹比例，並且丈量學生身體尺

寸與教室內門、桌、椅與身體的關係，並帶領學生

認識人體工學的家具。 

3 9/28 

單元目標 樹枝筆實作 1 

操作簡述 

挑選合適的樹枝，找出具有美感的比例並裁鋸出想

要的長度。分析所裁鋸樹枝的比例，在視覺比例上

是否有美感？在實際需求比例關係上，是否有符合

手持時的適當比例？  

4 10/5 

單元目標 樹枝筆具實作 2 

操作簡述 

在樹枝的削或磨的過程中，可以留下不同樹皮層，

感覺留下皮 層不同比例的感覺，做出自己想要的

樹皮層次的美感效果。關注自己手的大小及握筆姿

勢，及使用所需的曲線比例關係。 

5 10/12 

單元目標 樹枝筆實作３ 

操作簡述 
砂紙進行打磨後，以護木漆進行表面的保護處理。

並將同學作品作展示與分享。 

6 10/19 

單元目標 樹枝餐具實作 

操作簡述 
挑選合適的樹枝並進行樹枝表皮削磨，裝入湯匙

頭，最後以護木漆進行表面的保護處理。 

四、預期成果：  

發現生活周遭的事物比例的關係，適當的比例可以呈現美感。期待學生以後在觀看事物時，

不再只看到顏色，還會看到組合關係中比例的美感。 

五、參考書籍： 

美感教育計畫電子書 

六、教學資源： 

比例美感 ppt、學習單、校園修剪的樹枝、美工刀、砂紙、護木漆、鋸子、筆心、湯匙叉

子、白膠、三秒膠 
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

1. 原定第 3 節課開始製作樹枝餐具，但在實驗第一個班級之後發現，學生對於

餐具的造型與手感還是模模糊糊，因此第四、五節課改為先製作樹枝筆，第

六節並新增第七節製作樹枝餐具。  
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二、6 小時實驗課程執行紀錄 

課堂 1 

A 課程實施照片： 

 

 

B 學生操作流程： 

1. 觀看各式各樣的聖誕節卡片從中挑選自己喜歡的樣式, 讓學生發現好看的聖誕樹有

著長與寬的比例關係 

2. 介紹維特魯威人,說明人體比例 

C 課程關鍵思考： 

    美和比例有關! 
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課堂 2 

A 課程實施照片： 

 

 

B 學生操作流程： 

1. 再次複習維特魯威人 

2. 比較自己身體的比例 

C 課程關鍵思考： 

  解密自己的身體比例,(發現自己是身長?還是腳長?怎樣穿比較美) 
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課堂 3 

A 課程實施照片： 

 

  

B 學生操作流程： 

擷取需要的長短/粗細的樹枝 

C 課程關鍵思考： 

我需要多長的樹枝?(學生會進行第一次的裁剪，之後在裝入筆芯後，,在試寫的過程中，會

需要配合重心或造型，進行第二次長短的修正) 
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課堂 4 

A 課程實施照片： 

B 學生操作流程： 

1. 鑽孔 

2. 削樹皮 

C 課程關鍵思考： 

樹皮要保留多少?全削? 保留紋路? 
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課堂 5 

A 課程實施照片： 

  

B 學生操作流程： 

3. 將樹皮磨光滑 

4. 插入筆心 

C 課程關鍵思考： 

1. 摸起來順手的質感 

2. 插入筆心後,拿起來是否順手?會太長嗎?會太粗不好握嗎? 
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課堂 6 

A 課程實施照片： 

   

    

B 學生操作流程： 

製作湯匙>上保護油 

C 課程關鍵思考： 

1. 是否有善用樹枝曲度來設計湯匙? 

2. 設計湯匙施力點(挖凹) 
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三、 教學觀察與反思 

1. 課堂 4: 樹枝筆與樹枝餐具的製作  

學生粗探比例,老師就很心急地想要學生製作樹枝餐具，因此第一班的成果

並不理想，學生無法理解手掌大小與樹枝之間的關係，也無法體會教師說明需要

設計湯匙施力點位置。因此之後的班級改變策略，先完成樹枝筆再製作餐具，學

生對於自己的手感有些感覺。果然，製作完樹枝筆之後，學生對於要裁剪哪一種

彎曲程度的樹枝?哪一種粗細程度的樹枝?都有基本的感覺了，就不會是隨意撿一

段樹枝了。 

 

2. 課堂 7: 樹枝筆與樹枝餐具的保養 

樹枝筆因為不會天天碰水，不容易發霉，保養比較容易。樹枝餐具成品很有

趣，但因為常常會碰到水和清潔劑，容易將外在的保護油給洗掉，然後就很容易

開始發霉。 
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四、 學生學習心得與成果  
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