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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 苗栗縣立頭份國民中學 

授課教師 鄭敏君 

實施年級 八年級 

課程執行類別 

高級中等學校及國民中學美感精進課程（6 小時） 

□普通型/技術型/綜合型高級中等學校 

■國民中學 

班級數 5 班 

班級類型 ■普通班 □美術班 □其他           

學生人數 150 名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：  

課程設

定 

■發現為主的初階歷程 

□探索為主的中階歷程 

□應用為主的高階歷程 

每週堂

數 

■單堂 

□連堂 

教學對

象 

■國民中學 八 年級 

□高級中學    年級 

□職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

■曾修美感教育實驗課程： 

學生於 110 學年度第一學期曾修過美感教育實驗課程，課程中認識色彩學及各種配色法，

了解色彩於生活中的重要性並審美生活、開啟視野，發現生活中無所不在的美。 

 

□並未修習美感教育課程 

* 先備能力：  

 1.對點、線、面、體、空間有基本概念，有基本的幾何形體描繪能力。 

 2.有基本色彩知識與瞭解色彩彼此的關係。 

 3.能發表個人觀察與感受並尊重、理解其他同學的成果分享。 
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1、 課程活動簡介： 

「美」雖然是一種感受，但「美」其實是有道理可循的。當你感覺一件物品、一個畫面很

美，可能是它的「色彩」、「比例」、「質感」、「結構」、「構造」或「構成」讓你的視

覺感受舒適愉悅。校園就是一種由各種元素組合而成的構成，學生將紙張、保麗龍球運用摺

合、鏤空、延展、組合等方式構成校園藝術作品，並能與本校環境結合，創造出美的視覺空

間，觸發學生多元美感體驗與累積美感經驗。 

 二、課程目標 

 

■ 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

  1.理解美感的「構成」構面。 

  2.能觀察各式各樣的藝術作品，設計出適合本校校園環境的作品，創造出美的視覺空間。 

 

 

■ 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

  1.能畫出各種幾何形體的展開圖，並根據作品需求，可自行更改尺寸，做更多的變化。 

  2.在所有面體中，可以利用鏤空的效果，使面體變得更加豐富有變化性，可以利用鏤空創    

    造出作品的線條感。 

 

■ 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，，請列舉一至三點） 

  強化多面體思考與操作，將紙張、保麗龍球運用摺合、鏤空、延展、組合等方式構成新造   

  型，打造符合校園環境的藝術作品。 

 

■ 其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉） 

 

 

三、教學進度表 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 

111 

3/28-4/1 

單元目標 認識「美感構面」中的「構成」 

操作簡述 

介紹構成：對稱構成、不對稱但平衡的構成、具有

主從關係的構成、以格線分割的構成，以及由許多

零件組合而成的構成方式。若能掌握每一種構成方

式的重點，在生活上加以運用，不僅能提升個人的

美感品味，也有助於解決公共空間的紊亂，提升環

境品質。 
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2 
111 

4/6-4/8 

單元目標 個人設計作品 

操作簡述 
1.藝術作品擺放校園何處？ 

2.設計造型。 

3-6 

111 

4/11-5/6 

單元目標 基本形體介紹 

操作簡述 

1.利用紙張繪製基本幾何形體展開圖：三角體、正

方體、圓錐體、柱體……並設計鏤空圖案，使面體

變得豐富有變化性，利用面與面之間互相對應而產

生錯視的交錯感及作品的線條感。 

2.製作出數個紙模型。 

7-11 

111 

5/9-6/10 

單元目標 基本形體介紹 

操作簡述 

1.利用紙張繪製基本幾何形體展開圖：三角體、正

方體、圓錐體、柱體……並設計鏤空圖案，使面體

變得豐富有變化性，利用面與面之間互相對應而產

生錯視的交錯感及作品的線條感。 

12 

111 

6/13-6/17 

單元目標 製作藝術作品 

操作簡述 
將紙張、保麗龍球運用摺合、鏤空、延展、組合等

方式構成，設計出適合校園環境的藝術作品。 

13 
111 

6/20-6/24 

單元目標 討論欣賞 

操作簡述 

讓學生欣賞各組作品的結構美感，選出自己喜歡的

作品討論。 

到戶外太陽下看到光影表現，直接拿到校園藝術提

案的基地位置，模擬實際位置的光線、視覺、景觀

效果。 

另外，也可以在教室內用手電筒在作品四周打光，

模擬夜間燈光表現。教室內準備乾淨背景的攝影角

落，記錄藝術作品在多種光影下的多種表達。 

四、預期成果：  

運用構成原理啟發學生對造型組合的概念：對稱構成、不對稱但平衡的構成、具有主從關

係的構成、以格線分割的構成，以及由許多零件組合而成的構成方式組合。將紙張、保麗

龍球運用摺合、鏤空、延展、組合等方式構成，可以不用侷限於單一造型，打造符合校園

環境的藝術作品，創造出美的視覺空間。 

 



5 

五、參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

1.種子船的奇幻漂航：一場跨越國境的創作之旅/林舜龍/遠流/2016 

2.探索藝境：臺北縣校園公共藝術指南/邱惠儀、呂佳樺/電腦王/2010 

3.吸睛！裝置藝術：吸引路人眼光，將人潮變成錢潮/善本出版有限公司/拓客/2018 

4.一刀入魂．鏤空紙雕の立體美雕塑：以線條＆色彩建構出令人目眩的紙藝術世界/濱直史/ 

 良品文化/2019 

 

六、教學資源： 
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

1.因配合學校配課，實施年級改為八年級學生。 

2.因疫情，分組設計作品改由個人設計作品，課程堂數從七堂改至十三堂。 

 

二、6 小時實驗課程執行紀錄 

課堂 1 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

介紹構成：對稱構成、不對稱但平衡的構成、具有主從關係的構成、以格線分割的構成，

以及由許多零件組合而成的構成方式。若能掌握每一種構成方式的重點，在生活上加以運

用，不僅能提升個人的美感品味，也有助於解決公共空間的紊亂，提升環境品質。 

C 課程關鍵思考： 

能分辨及欣賞對稱構成、不對稱但平衡的構成、具有主從關係的構成……等構成。 

課堂 2 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

1.藝術作品擺放校園何處？ 

2.設計造型。 

C 課程關鍵思考： 

學生能瞭解各種構成後並設計自己的藝術作品。 

 

課堂 3-6 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

1.利用紙張繪製基本幾何形體展開圖：三角體、正方體、圓錐體、柱體……並設計鏤空圖

案，使面體變得豐富有變化性，利用面與面之間互相對應而產生錯視的交錯感及作品的線

條感。 

2.製作出數個紙模型。 

 

C 課程關鍵思考： 

學生能繪製各種幾何圖形展開圖並設計鏤空圖案，利用紙模型製作出藝術作品。 

課堂 7-11 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

1.利用紙張繪製基本幾何形體展開圖：三角體、正方體、圓錐體、柱體……並設計鏤空圖

案，使面體變得豐富有變化性，利用面與面之間互相對應而產生錯視的交錯感及作品的線

條感。 

2.製作出數個紙模型。 
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C 課程關鍵思考： 

學生能繪製各種幾何圖形展開圖並設計鏤空圖案，利用紙模型製作出藝術作品。 

課堂 12 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

將紙張、保麗龍球運用摺合、鏤空、延展、組合等方式構成，設計出適合校園環境的藝術

作品。 
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C 課程關鍵思考： 

學生將紙模型、保麗龍球組裝成藝術作品。 

課堂 13 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

讓學生欣賞各組作品的結構美感，選出自己喜歡的作品討論。 

到戶外太陽下看到光影表現，直接拿到校園藝術提案的基地位置，模擬實際位置的光線、

視覺、景觀效果。 

另外，也可以在教室內用手電筒在作品四周打光，模擬夜間燈光表現。教室內準備乾淨背

景的攝影角落，記錄藝術作品在多種光影下的多種表達。 

 

C 課程關鍵思考： 

1.能欣賞他人作品並說出是屬於哪種構成及欣賞的原因。 

2.能利用燈光記錄藝術作品在多種光影下的多種表達。 

 

三、教學觀察與反思 

1.因疫情關係，將分組作品調整為個人創作，且繪製各種形體展開圖及鏤 

  空……非常費時，課程所需時間需要更多。 

2.因教室空間狹小，學生物品眾多，做好的紙模型保存不易，有些因此損 

  壞，部分學生必須更細心、用心保管好作品。 

四、學生學習心得與成果 
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