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實驗計畫概述 
一、實驗課程實施對象 

申請學校 苗栗縣立頭份國民中學 

授課教師 鄭敏君 

實施年級 八年級 

課程執行類別 

高級中等學校及國民中學美感精進課程（6 小時） 

□普通型/技術型/綜合型高級中等學校 

■國民中學 

班級數 5 班 

班級類型 ■普通班 □美術班 □其他           

學生人數 150 名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：  

課程設

定 

■發現為主的初階歷程 

□探索為主的中階歷程 

□應用為主的高階歷程 

每週堂

數 

■單堂 

□連堂 

教學對

象 

■國民中學 八 年級 

□高級中學    年級 

□職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

□曾修美感教育實驗課程：  

■並未修習美感教育課程 

* 先備能力：   

具備基本視覺鑑賞之能力，並具有使用基本上色用具之技巧。 

 

 

 

1、 課程活動簡介： 

第一階段將從「基礎色彩學」談起，並以親子天下-校園改造王、校園改造計畫大作戰！全

台灣最有設計感的 9 間學校，讓「學美」從小開始等案例，與學生討論色彩於生活中和使用

上的重要性。 第二階段將以「色票」為工具，認識色票卡上之記號，並介紹使用方式。小

組帶著色票卡至校園中指定角落進行勘查，選擇出相應色卡之色，並進行主色的調色練習。  

第三階段將延續主色調，小組進行討論並挑選合宜的配色，嘗試為校園角落搭配不同色彩， 

並於最後進行校園展覽。 
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 二、課程目標 

 

■ 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

   1.本次課程以色彩構面發現和觀察「環境色彩」，並輔以 PCCS 色票，以更精確的辨識 

     色彩。  

   2.以親子天下-校園改造王、校園改造計畫大作戰！全台灣最有設計感的 9 間學校，讓 

    「學美」從小開始等案例等為例子，拓展學生對於環境色彩的想像。 

 

■ 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

   1.能思考色彩搭配與環境、物件的關係。   

   2.能運用色彩學基本準則搭配色彩。  

   3.能以團隊方式進行合作學習與討論。 

 

■ 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，請列舉一至三點） 

   1.色彩搭配的平衡與秩序美感。   

   2.能運用色彩學概念為校園搭配色彩。   

   3.能思考生活中適切色彩搭配的影響。 

 

■ 其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉） 

 

三、教學進度表 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 
110 

10/04- 

10/08 

單元目標 
藝起來認識 

操作簡述 

1.認識色彩：從「基礎色彩學」談起-色彩三要素、

伊登十二色相環、奧斯華德色相環、寒暖色、類似

色、對比色…… 

2.認識各種配色法：單色配色法、無彩配色法、互補

配色法、補色分割配色法、矩形配色法、三等分配

色法。 

學生評量：學生能認真聽講並回答老師的問題或主

動發表自己的想法。 

2 
110 

10/11- 

10/15 

單元目標 
藝起來調色 

操作簡述 

1.認識 PCCS 色票。 

2.調色練習：能調出 6 種以上同色系的顏色。 

3.選一張自己喜歡的圖片或藝術家作品並說出這張

圖片是用哪些顏色來搭配？屬於哪種配色法？配色

帶給你的感受是什麼？ 

3 
110 

10/18- 

10/22 

單元目標 藝起來感受 

操作簡述 
1.認識與感受色彩的意義。 

2.以親子天下-校園改造王、校園改造計畫大作戰！

全台灣最有設計感的 9 間學校，讓「學美」從小開
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始等案例，與學生討論色彩於生活中和使用上的重

要性。 

學生評量：學生能認真聽講並回答老師的問題或主

動發表自己的想法。 

4 
110 

10/25- 

10/29 

單元目標 
藝起來尋色(分組活動) 

操作簡述 

1.校園尋「色」活動：尋找校園內最多的顏色前五名

並把顏色畫出來做紀錄。 

2.分析色彩分布：這四個顏色出現在校園哪些地

方？顏色給人的感受是什麼？你最喜歡校園的哪個

顏色？為什麼？ 

5 
110 

11/01- 

11/05 

單元目標 
藝起來改造(分組活動) 

操作簡述 選擇校園的某一個角落或某一個建築物，重新為校

園進行色彩搭配。 

6 
110 

11/08- 

11/12 

單元目標 
藝起來分享 

操作簡述 

1.小組分享改造後的校園一角，並說明重新配色的

理由，其他小組分享對校園一角新配色的看法與感

受。 

2.老師講評。 

四、預期成果：  

以學生最熟悉的校園環境為例子：親子天下-校園改造王、校園改造計畫大作戰！全台灣最

有設計感的 9 間學校，讓「學美」從小開始等案例等，拓展學生對於環境色彩的想像，並

重新思考、討論並挑選合宜的配色，嘗試為校園角落搭配不同色彩，開啟更多學生對改造

的想像，人人都可以成為色彩魔術師。 

 

五、參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

1. 色彩計劃與實作(附北星 167 色實用色票)/賴 瓊琦/北星圖書/2018。  

2. 設計就該這麼好玩！配色 1000 圖解書/悅知文化/2014  

3.台灣顏色/黃仁達/聯經出版/2014  

4. Pantone 色彩聖經：預見下一波藝術、設計、時尚的色彩狂潮/漫遊者文化/2011  

5. 圖解設計思考：好設計，原來是這樣「想」出來的！/艾琳 ·路佩登/商周出版/2012 

6.Pantone Colors/ Harry N Abrams Inc/2012 

 

六、教學資源： 

1.美感電子書  

2.＜魯奇的設計思考工具書＞國立臺灣大學創新設計學美感｜有感 

3.校園改造王！25 所台灣學校變身，獲日本設計金獎

https://flipedu.parenting.com.tw/article/006365 

4.校園改造計畫大作戰！全台灣最有設計感的 9 間學校，讓「學美」從小開始

https://tw.asiatatler.com/life/%E6%A0%A1%E5%9C%92%E6%94%B9%E9%80%A0%E8%A8%88%E

7%95%AB%E5%A4%A7%E4%BD%9C%E6%88%B0%E5%8F%B0%E5%89%B5%E4%B8%AD%E5

https://flipedu.parenting.com.tw/article/006365
https://tw.asiatatler.com/life/%E6%A0%A1%E5%9C%92%E6%94%B9%E9%80%A0%E8%A8%88%E7%95%AB%E5%A4%A7%E4%BD%9C%E6%88%B0%E5%8F%B0%E5%89%B5%E4%B8%AD%E5%BF%83%E5%B0%87%E7%BE%8E%E5%AD%B8%E6%90%AC%E5%85%A5%E6%A0%A1%E5%9C%92%E8%AE%93%E5%AD%B8%E7%BE%8E%E5%BE%9E%E5%B0%8F%E9%96%8B%E5%A7%8B
https://tw.asiatatler.com/life/%E6%A0%A1%E5%9C%92%E6%94%B9%E9%80%A0%E8%A8%88%E7%95%AB%E5%A4%A7%E4%BD%9C%E6%88%B0%E5%8F%B0%E5%89%B5%E4%B8%AD%E5%BF%83%E5%B0%87%E7%BE%8E%E5%AD%B8%E6%90%AC%E5%85%A5%E6%A0%A1%E5%9C%92%E8%AE%93%E5%AD%B8%E7%BE%8E%E5%BE%9E%E5%B0%8F%E9%96%8B%E5%A7%8B
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%BF%83%E5%B0%87%E7%BE%8E%E5%AD%B8%E6%90%AC%E5%85%A5%E6%A0%A1%E5

%9C%92%E8%AE%93%E5%AD%B8%E7%BE%8E%E5%BE%9E%E5%B0%8F%E9%96%8B%E5

%A7%8B 

5.設計配色完整攻略 https://www.shutterstock.com/zh-Hant/blog/complete-guide-color-in-design 

 

 

  

https://tw.asiatatler.com/life/%E6%A0%A1%E5%9C%92%E6%94%B9%E9%80%A0%E8%A8%88%E7%95%AB%E5%A4%A7%E4%BD%9C%E6%88%B0%E5%8F%B0%E5%89%B5%E4%B8%AD%E5%BF%83%E5%B0%87%E7%BE%8E%E5%AD%B8%E6%90%AC%E5%85%A5%E6%A0%A1%E5%9C%92%E8%AE%93%E5%AD%B8%E7%BE%8E%E5%BE%9E%E5%B0%8F%E9%96%8B%E5%A7%8B
https://tw.asiatatler.com/life/%E6%A0%A1%E5%9C%92%E6%94%B9%E9%80%A0%E8%A8%88%E7%95%AB%E5%A4%A7%E4%BD%9C%E6%88%B0%E5%8F%B0%E5%89%B5%E4%B8%AD%E5%BF%83%E5%B0%87%E7%BE%8E%E5%AD%B8%E6%90%AC%E5%85%A5%E6%A0%A1%E5%9C%92%E8%AE%93%E5%AD%B8%E7%BE%8E%E5%BE%9E%E5%B0%8F%E9%96%8B%E5%A7%8B
https://tw.asiatatler.com/life/%E6%A0%A1%E5%9C%92%E6%94%B9%E9%80%A0%E8%A8%88%E7%95%AB%E5%A4%A7%E4%BD%9C%E6%88%B0%E5%8F%B0%E5%89%B5%E4%B8%AD%E5%BF%83%E5%B0%87%E7%BE%8E%E5%AD%B8%E6%90%AC%E5%85%A5%E6%A0%A1%E5%9C%92%E8%AE%93%E5%AD%B8%E7%BE%8E%E5%BE%9E%E5%B0%8F%E9%96%8B%E5%A7%8B
https://www.shutterstock.com/zh-Hant/blog/complete-guide-color-in-design
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實驗課程執行內容 
一、核定實驗課程計畫調整情形 

因配合學校配課，實施年級改為八年級學生。 

 

二、6 小時實驗課程執行紀錄 
課堂 1 

A 課程實施照片： 

 
   

 
B 學生操作流程： 

1.認識色彩：從「基礎色彩學」談起-色彩三要素、伊登十二色相環、奧斯華德色相環、寒 

  暖色、類似色、對比色…… 

2.認識各種配色法：單色配色法、無彩配色法、互補配色法、補色分割配色法、矩形配色 

  法、三等分配色法。 

C 課程關鍵思考： 

認識色彩學及各種配色法。 
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課堂 2 

A 課程實施照片： 

 
 

  
B 學生操作流程： 

1.認識 PCCS 色票。 

2.調色練習：能調出 6 種以上同色系的顏色。 

3.選一張自己喜歡的圖片或藝術家作品並說出這張圖片是用哪些顏色來搭配？屬於哪種配色 

  法？配色帶給你的感受是什麼？ 

C 課程關鍵思考： 

能靈活運用所學的色彩學，試著說出圖片是用那些顏色配色，那種配色法及對顏色的感

受。 
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課堂 3 

A 課程實施照片： 

 
 

 
B 學生操作流程： 

1.認識與感受色彩的意義。 

2.以親子天下-校園改造王、校園改造計畫大作戰！全台灣最有設計感的 9 間學校，讓「學 

  美」從小開始等案例，與學生討論色彩於生活中和使用上的重要性。 

 

C 課程關鍵思考： 

從案例中了解色彩於生活中的重要性並審美生活、開啟視野，發現生活中無所不在的美。 
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課堂 4 

A 課程實施照片： 

 
 

 
B 學生操作流程： 

1.校園尋「色」活動：尋找校園內最多的顏色前四名並把顏色畫出來做紀錄。 

2.分析色彩分布：這四個顏色出現在校園哪些地方？顏色給人的感受是什麼？你最喜歡校園 

  的哪個顏色？為什麼？ 

C 課程關鍵思考： 

透過校園尋「色」活動讓學生好好觀察校園顏色，感受校園之美。 
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課堂 5 

A 課程實施照片： 

 
 

 
 
B 學生操作流程： 

選擇校園的某一個角落或某一個建築物，重新為校園進行色彩搭配。 

C 課程關鍵思考： 

將色彩學、美感運用於生活當中，藉由改造校園一角，品味人文氣質，為生活加值。 
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  課堂 6 

A 課程實施照片： 

 
 

 
B 學生操作流程： 

1.小組分享改造後的校園一角，並說明重新配色的理由，其他小組分享對校園一角新配色的 

  看法與感受。 

2.老師講評。 

C 課程關鍵思考： 

透過小組分享，看見美感種子傳遞，拓展更多元寬廣的美感視野。 
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三、教學觀察與反思 
1.色彩學對有些同學而言有點難度，需要多一些時間練習配色與感受。 

2.分組活動時，避免任務都是少數同學做，可以要求組長分配任務(每個人至少要有一項任務)並寫 

 下來，讓老師了解每一組的分工概況，鼓勵每位同學都要參與其中。 

 

四、學生學習心得與成果 
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