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一、實驗課程實施對象 

實驗計畫概述 

申請學校 雲林縣立宜梧國民中學 

授課教師  蔡文芝老師 

實施年級  七、八、九年級 

 

 
課程執行類別 

三、高級中等學校及國民中學美感精進課程（6 小時） 

□ 普通型/技術型/綜合型高級中等學校 

▓  國民中學 

（以上一、二、三擇一填寫，其他請刪除。） 

班級數 六班 

班級類型 ▓普通班 □美術班 □其他   

學生人數 九十四名學生 
 

二、課程綱要與教學進度(以下紅字部分為舉例說明) 
 

課程名稱： 

 

課程設定 

▓發現為主的初階歷程 

▓探索為主的中階歷程 

▓應用為主的高階歷程 

 

每週堂數 
▓單堂 

□連堂 

 

教學對象 

▓國民中學七、八、九年級 

□高級中學 年級 

□職業學校 年級 



學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目：已學過藝術課程 

□曾修美感教育實驗課程：（50~100 字概述內容即可） 

▓並未修習美感教育課程 

* 先 備 能 力：（概述學生預想現狀及需求） 

* 國一生：國小具體繪畫能力，國小學習著色、配色練習、簡單素描繪畫、水墨 

        等，學生學習能力不一，但是會想學習課本內老師所教的課程，透過個人 

          及分組學習，可以達成學習成果。 

  國二生：希望能發揮個人的創作能力，達成老師所教導的項目。 

  國三生：除了閱讀知識外，能利用繪圖課程，舒緩緊張的升學壓力。 

七、課程活動簡介（300 字左右的整體課程介紹）： 

     本校從80年新校蓋好至今，跑道旁的看台一直維持蓋好後的水泥粗胎原貌，外型非常

不佳，歷任校長皆想改造美化上色油漆，此次以荷人藝術家-蒙德里安的三原色（紅、黃、

藍+黑白）格子的簡單設計，讓學生們分班彩繪跑道旁的看台階梯。 

    學生先各自設計紙上四格設計圖，然後在各班挑選優秀學生設計的蒙德里安圖案，全班

分三組進行，輪流上場彩繪，雖然天氣炎熱，學生們也樂易的分別先漆上白色底漆，再慢慢

一層一層油漆其他三原色，每節的45分鐘時間、不知不覺的就聽到下課鐘響。 

    完成了大型彩繪階梯，其餘個人的上色作品彩繪就輕而易舉，例如口罩、木質杯墊、吸

水杯墊、空白飲料袋、玻璃罐彩繪等，學生可以一節課就彩繪完成，包括臨時加入的各式木

製椅子，各班學生皆能另類繪製，輕鬆完成，這些大大小小的活動，可以給學生們無限的創

意世界。 



二、課程目標 

 

 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

生活環境用品：由於口罩是疫情期間每天不可少的出門物件，變身口罩讓色彩上身，是 

              一件很有意思的嘗試設計。 

美化用品設計：茶杯加上吸水杯墊可以提升生活上的品質，美化一個吸水杯墊是一件好 

                  的個人設計風格。 

 

 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

階梯彩繪： 蒙德里安的方格設計，讓階梯有色彩、有比例、線面的排列組合，化身成色 

           彩繽紛的階梯。 

校門兩旁的植物階梯：延伸校內的大型階梯彩繪，讓校外門牆相互呼應，建構成有蒙德 

                        里安的風格校園。 

 

 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，，請列舉一至三點） 

美的原理原則在構成美感中的實驗藝術。 

蒙德里安的方格設計除了三原色外，黑和白也是設計圖中重要的元素。 

 
 其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉） 

配合鄉公所回收製作的書櫃，打造學生能隨處可閱讀的環境，讓各班繪製校內大小不一

的木製椅子，讓有三原色彩的木椅，豐富校園角落。 

三、教學進度表（依需要可自行增加） 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 9/27-10/1 單元目標 認識荷人藝術家-蒙德里安 



  
操作簡述 透過影音介紹，讓學生能接受其構成設計，自行思考設計圖

並能完成四格設計。 

2 

10/4-10/8 單元目標 口罩-變、變、變 

操作簡述 從自行設計的設計圖中，利用水彩顏料美化口罩，讓規律的

生活中有些改變，讓不起眼的口罩可以增色不少。 

3 

10/18-10/22 單元目標 階梯看台大彩繪1 

操作簡述 先利用木尺、粉筆構圖，分組輪流上底漆-白漆。 

4 

10/25-10/29 單元目標 階梯看台大彩繪2 

操作簡述 分組輪流上彩漆-紅、黃、藍漆，加畫黑框漆。 

5 

11/8-11/12 單元目標 空白飲料袋變身 

操作簡述 個人依照自身設計圖內容，為空白的飲料袋鉛筆構圖，再繪

圖上壓克力顏料，成為個人獨一無二的美麗杯袋。 

6 

11/22-11/26 單元目標 吸水杯墊 

操作簡述 平面的吸水杯墊，繪上鮮豔的三原色彩，讓使用者能心情愉

快，生活樂觀。 

四、預期成果：（描述學生透過學習，所能體驗的歷程，並稍微描述所造成的影響） 

（一）學生能將「構成」實際運用在校園生活。 

（二）學生能在活動中分享同學中的設計及美感素養。 

（三）學生能在活動中學會分組的團結、分工合作。 

（四）美化校園的空間環境，提供師生視覺上的美感校園環境。 

五、參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

六、教學資源： 

Youtube的影片分享、設計單、油漆、壓克力材料 



實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

（請簡要說明課程調整情形即可） 

 

二、6 小時實驗課程執行紀錄 

（請填寫表格 x6，可參考美感練習誌第一冊 12~17 

頁） 課堂 1 

 

A 課程實施照片： 

 

   

B 學生操作流程： 

1. 學生能了解荷人藝術家-蒙德里安的構圖原理。 

2. 學生自行繪製自己的設計圖，並上色-紅黃藍三原色。 

C 課程關鍵思考： 

1. 學生能說出其構成的原理。 

2. 學生能理解線面間的比例構成。 

課堂 2 

 



 

A 課程實施照片： 

   

B 學生操作流程：（口罩-變、變、變） 

1. 學生構圖時可以發現除了表面畫線外，內部撐開的部分，才是不好繪畫的難處點。 

2. 互相欣賞可以了解其大小、顏色、空白等的配置，少即是多，畫面部分留白或是斜線設計

也能增加美感。 

C 課程關鍵思考： 

1.看似簡單的平面設計，卻要展開其內部的繪製，考驗學生的耐性及細心。  

課堂3 

 

A 課程實施照片： 

   



B 學生操作流程：（階梯看台大彩繪1） 

1. 學生構圖需要老師協助，因為看台階梯尺寸的放大倍數比例，學生是需要現場學習的部

分。 

2. 學生喜歡拿大刷子刷看台階梯，因為實際油漆筆刷和水彩畫筆差異很大，讓學生體會戶外

的工作經驗，體悟流汗辛苦的滋味。 

3. 過程的辛苦，完成的喜悅，唯有參與其中才會有珍惜的體會。 

C 課程關鍵思考： 

學生刷漆中，會有前置思考，服裝要穿舊衣（可以換衣）、外套、手套、帽子、洋傘等設備 

課堂 4 

 

A 課程實施照片： 

   

B 學生操作流程：（階梯看台大彩繪2） 

1.學生分組，每10分鐘換人刷漆，讓學生能互相監督和合作，完成班級榮耀。 

C 課程關鍵思考： 

慢工出細活，反覆上漆2-3次，讓顏色均勻。 

課堂5 

 



A 課程實施照片： 

   

B 學生操作流程：（空白飲料袋變身） 

1. 手飲杯是學生最愛，設計個人的美美的空白飲料袋，讓生活空間可以變得更美，這有別於

其他的設計，用最簡單的方格+三原色，變得更有特色和創意。 

2. 利用構成、比例、色彩，反覆設計在不同材質、物件，是一件美的練習。 

C 課程關鍵思考： 

自行設計的成品，有個人的品味和風格，互相欣賞 

課堂6 

A 課程實施照片：  

    

 

B 學生操作流程：（吸水杯墊） 

1. 學生喜歡豐富的色彩，留白空間較少，也會影響此材料的吸水性質。 

2. 讓學生能了解同性質物不同材料的製作。 

 

C 課程關鍵思考： 

學生愈來愈能設計出蒙德里安的感覺。 

 

 
 



三、教學觀察與反思 

     本學期的蒙德里安校園看台課程有許多的啟發，包含一開始的油漆體驗，即

使是熟悉的校園，透過課程的啟發，學生能關注到不起眼的校園角落，透過設

計，讓學生能在課程中感受到美感設計的重要性。不同材質探索單元令我重新思

考課程設計的重要性，同組的學生會互相討論，連平時學習動機差的學生，在本

單元專注力能集中，提高個人的自信心。但是同學能思考如何讓創意具體呈現，

發揮自己的長處。未來的課程設計會以此為鑑，以發現美感為目標，多方探索為

主，透過適時引導，讓學生了解有更多的可能性，進而創新表現。 

 

 


