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⺫錄 
實驗計畫概述 

⼀、 實驗課程實施對象 
⼆、 課程綱要與教學進度 

（可貼原有計畫書內容即可，如有修改請紅字另註） 

 
實驗課程執⾏內容 

⼀、 核定實驗課程計畫調整情形 
⼆、 實驗課程執⾏紀錄 
三、 教學研討與反思 
四、 學⽣學習⼼得與成果（如有可放）	

 

同意書 

⼀、 成果報告授權同意書 
二、 著作權及肖像權使⽤授權書（如有請附上）	
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實驗計畫概述 
⼀、實驗課程實施對象 
申請學校 雲林縣正心中學 

授課教師 廖定詳 
實施年級 高一 

課程執⾏類別 ⼆、高級中等學校及國民中學美感創意課程（6-18小時） 

■	普通型/技術型/綜合型高級中等學校__6_小時 
班級數 2 班 
班級類型 ■普通班  
學⽣⼈數 60 名學⽣ 
⼆、課程綱要與教學進度	

課程名稱：  

課程設定 
■發現為主的初階歷程 

o探索為主的中階歷程 

o應⽤為主的⾼階歷程 

每週堂數 □單堂 
■連堂 教學對象 ■⾼級中學  1  年級 

學⽣先修科⺫或先備能⼒： 
* 先修科⺫： 
■曾修美感教育實驗課程： 
少數同學之前國中的時候曾經在課堂中實⾏過美感教育，故對⾊彩及質感課程有⼀定程度
的了解，多數同學或是⾮本校直升學⽣，國中時未進⾏美感教育課程，所以在課程的操作
上以定位修⾏美感教育課程來進⾏操作，將美感基本的概念從基礎開始建構。 

□並未修習美感教育課程 
* 先備能⼒： 

在國中的視覺藝術課程中所學習到的美感相關知識 
一、課程活動簡介：	

高一的學生剛進入中學的校園生活，藉由帶著學生踏查校園收集色彩的活動，讓他們可以更

快的融入中學的校園及生活，並開啟對生活周遭美感發現的觸角，觀察在生活中各個角落所

呈現出的色彩，透過手機的相機功能進行色彩收集後，利用 PhotoGrid 軟體複習色彩三要

素，並透過對生活物件的收集，練習 Knolling 色彩開箱所具備的構成美感，除了相同間距的

排列方式外，再從其他發散的可能性中，藉由討論慢慢引導來聚斂出構成的要素。為避免水

彩調色讓學生對美感產生壓力，故使用收集各種密度及色相不相同的液體的方式，利用試管

進行調色試驗，並記錄在密度相同與不同的液體間，對色彩進行調色的可能性，讓色彩保持

乾淨及容易辨識，最後能利用所練習的密度差異與色彩調色的經驗，結合之前討論的構成概

念，利用試管調配及排列出具備色彩構成的小組創作，來進行與他人溝通及創造美感的練

習。 
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 ⼆、課程⺫標 
 
n 美感觀察（從⽣活、物件或環境中觀察的對象，請列舉⼀⾄三點） 

找出校園中存在但容易被忽略的色彩 

發現生活中各種物件所具備的色彩進行收集 
n 美感技術（課程中學⽣學習的美術設計⼯具或技法，請列舉⼀⾄三點） 

學習操作 PhotoGrid 軟體 

藉由滴管及試管找出不同色彩的液體密度關係 
n 美感概念（課程中引導學⽣認識的藝術、美學或設計概念，，請列舉⼀⾄三點） 

色彩三要素的複習及實驗 

Knolling 的美感構成要素 

構成概念所產生出的視覺美感 
n 其他美感⺫標（配合校本、跨域、學校活動等特殊⺫標，可依需要列舉） 

與自然科跨域合作 

配合校慶進行成果發表 
三、教學進度表 

週次 上課⽇期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 09/16 
單元⺫標 發現文具中的色彩 

操作簡述 
讓同學將書包中的文具利用色彩三要素進行色彩分

類，找出並練習色彩中的屬性分類 

2 09/30 

單元⺫標 找出校園中的色彩 

操作簡述 
將學生分成各組及分配所負責的色相，以相機攝影收

集 20~30 張色彩照片，利用 PhotoGrid 軟體進行色

彩三要素中明度(X 軸)及彩度(Y 軸)的編排 

3 10/07 

單元⺫標 生活中的色彩開箱 

操作簡述 
將學生在家中收集各組所分配負責的色相物件，並將

生活中符合的色彩物件在課堂中進行秩序性的排列及

展示 

4 10/21 

單元⺫標 構出色彩新意 

操作簡述 
在處理色彩開箱時，除了相同間距的排列方式外，再

從其他發散的可能性中，藉由討論慢慢引導來聚斂出

構成的要素。 
5 11/04 單元⺫標 尋找色彩密碼 
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操作簡述 
收集各種密度及色相不相同的液體，利用試管進行調

色試驗，並記錄在密度相同與不同的液體間，對色彩

進行調色的可能性 

6 11/18 

單元⺫標 編寫色彩程式 

操作簡述 
利用所練習的密度差異與色彩調色的經驗，結合之前

討論的構成概念，利用試管調配及排列出具備色彩構

成的小組創作 
四、預期成果：（描述學⽣透過學習，所能體驗的歷程，並稍微描述所造成的影響） 

1.學生能找出校園中的各種色彩。 

2.學生能學習色彩三要素，對收集到的物件進行色彩分類。 

3.學生能將收集的色彩物件進行構成練習。 

4.學生能理解密度的概念與產生的美感並記錄發現。 

5.學生能藉由操作不同密度間的色彩進行色彩的構成練習。 

6.學生能在小組的色彩探索課程後，培養與他人溝通合作的能力。 
五、參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 
1. 《如何培養美感》、漢寶德著、臺北市聯經出版社、2010  

2. 《談美感》、漢寶德著、臺北市聯經出版社、2007 

3. 《色彩改變生活》、馮錦著、中國財政經濟出版社、2015 

4. 《配色點子手帖》、櫻井輝子著、悅知文化出版社、2019 

5. 《好設計の配色圖鑑》、Power Design Inc 著、邦聯文化出版社、2019 
六、教學資源： 
自編 PPT  
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實驗課程執⾏內容	

⼀、核定實驗課程計畫調整情形	
原訂於國一美術班兩班進行操作，但因這學年配課的關係只配到一班，故以高一的班級

及美術選修課程來進行課程操作	

⼆、6⼩時實驗課程執⾏紀錄	
（請填寫表格 x6，可參考美感練習誌第⼀冊12~17⾴） 
課堂1 

A 課程實施照⽚： 
貳	

	
B 學⽣操作流程： 
要學⽣將鉛筆盒裡的⽂具進⾏收集排列，並練習找出物件之間的⾊彩屬性關
係，利⽤⼩組進⾏⽂具的收集，並且按照顏⾊屬性都不同進⾏有秩序性的排列
練習。 

C 課程關鍵思考： 
發現並歸納出⽣活中常⾒的⾊彩 
透過⾊彩及造型可以將⽂具進⾏分類及再⼀次排列 
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課堂1 
A 課程實施照⽚： 

	

	
B 學⽣操作流程： 
因為疫情的關係，所以線上上課，讓學⽣收集家中紅⾊及藍⾊的物件，放置在
電腦的攝像頭前進⾏全班性的⾊彩收集活動 

C 課程關鍵思考： 
發現家中各種顏⾊的存在 
⽐較相同的⾊相之間明度及彩度上的差異 
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課堂1 
A 課程實施照⽚： 

	

	
B 學⽣操作流程： 
有鑒於疫情⽇趨嚴重，讓學⽣收集⽣活中，對於⾃⼰具有不同意義的物件及資
料，在線上課程時，教授 PhotoGrid 軟體並進⾏物件的開箱及圖像排列 

C 課程關鍵思考： 
讓學⽣找尋⽣活中別具意義的物件 
透過開箱來練習物件的排列和 PhotoGrid 軟體的應⽤ 
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課堂1 
A 課程實施照⽚： 

	
B 學⽣操作流程： 
學⽣分組進⾏討論⽤不同的⾊彩及質感來進⾏系統性的物件收集並利⽤開箱的
概念將所收集到的物件進⾏排列 

C 課程關鍵思考： 
討論在訂定的範疇下如何對所收集的物件進⾏排列 
具有⼀定關聯性的物件，陳列時所能產⽣的視覺美感 
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課堂1 
A 課程實施照⽚： 

	
B 學⽣操作流程： 
發給每位學⽣玻璃採集瓶，對家中的液體進⾏研究及收集，藉由液體間不同的
顏⾊與密度使其在玻璃瓶中呈現出不同的⾊彩分層，透過⾊塊的⽐例進⾏視覺
排列，並發現層次分明及漸層⾊調所呈現出不同的視覺美感。 

C 課程關鍵思考： 
液體密度差異⼤⼩呈現出不同的視覺感受 
類似⾊及漸層所呈現出來的視覺美感 
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課堂1 
A 課程實施照⽚： 

	

	
B 學⽣操作流程： 
將學⽣分組進⾏⾊彩的收集並帶到校園中，透過同組間相近的液體⾊彩，排列
出不盡相同的⽐例分布，討論各組之間覺得美的選擇⽅式，並進⾏分享。 

C 課程關鍵思考： 
隨機收集和有系統性的收集所能呈現出來的美感差異 
單⼀⾊彩試瓶和集合排列在視覺美感上的差異 

 
三、教學觀察與反思 

因為疫情導致⼤多數的時間是進⾏線上授課，學⽣無法⽴即性的，對所收集
的⾊彩進⾏討論及調整。 
最後的⾊彩收集因為使⽤的⼤多是⻝材，所以在成⽴及討論的時間有限，必
須要在⼀次上課期間完成， 且作品不能久放，所以只能以照⽚的形式呈現。 
四、學⽣學習⼼得與成果 
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⾼⼀⾝ 陳奕琇 
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⾼⼀正 沈鎮榕 
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