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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 嘉義縣立鹿草國中 

授課教師 蔡佩玲 

主授科目 美術 

班級數 3 班 

學生總數 60 名學生 

二、課程概要與目標 

課程名稱：察言觀色 

施作課堂 視覺藝術 施作總節數 4 教學對象 

□國民小學          年級  

■國民中學    七    年級 

□高級中學          年級 

□職業學校          年級 
一、課程活動簡介： 

     近年來，發現有些學生的情緒波動很大，情緒管理欠佳，時常因為情緒問題而困

擾，影響正常的學習與人際的交流，於是想選定這個主題來做為課程發展。從一份報紙

的標題瀏覽，讓學生推測內容，引導學生找到上層概念之後，再開始閱讀。希望藉由報

紙的篇章來發展討論課程，探討學生的情緒問題，盡可能幫助他們面對自己，經由察

覺﹑觀察自我的情緒變化，了解自我內在感受，也聽聽他人的分享，進而找到解決問題

的方法．期望以此開啟學生對自己的認識與喜愛。 

二、課程目標（條列） 

1. 能欣賞報紙色彩計畫。 

2. 能讀懂報紙的內涵。 

3. 能學會如何畫重點。 

4. 能察覺自我情緒變化。 

5. 找到排解壞心情的方法。 
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執行內容 

一、課程記錄 

第 1 節 

A 課程實施照片（請提供 5-8 張）： 

 

   

B 課堂流程說明： 

1. 請學生快速瀏覽報紙，請學生說明此報最吸引我的地方是什麼？引起學生動機． 

2. 再以提問方式帶領學生從色彩觀察，以標題來了解這份報紙主題。請同學從報紙

裡的尋找相關的訊息。 

3. 接著教師介紹報紙的版面編排以及內容，請同學從每頁的標題內容中尋找關鍵

字，推測版面的英文字義，也能訓練學生認識英文。 
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4. 請學生回答現在心情是什麼顏色?請選一張擷取 20 頁裡符合自己現在心情的情緒

圖卡(圖卡截圖貼上或上傳照片檔) 並寫下原因是什麼?  

 

第 2 節 

A 課程實施照片（請提供 5-8 張）： 

   

 

B 課堂流程說明： 

 .請設計能代表你的情緒商標 

(1)主題:以食物﹑物件﹑動物   植物... 

(2)統一風格:照片.插畫.... 

2.觀察並記錄自己一星期的心情 

 

  



4 

第 3 節 

A 課程實施照片（請提供 5-8 張）： 

   

   

B 課堂流程說明： 

1 請學生將上星期的學習單完成每日情緒圖並寫在上一張學習單上:我如何排解壞情緒

的方法? 

2 拍一張療愈小物,用一句話形容 

3 每個人分享說明 
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二、教學觀察與反思 

這一次的課程因為疫情爆發只能用線上上課的方式來帶領學生

進入課程，學生們很容易進入狀況，對於報紙的版面設計以及

設計感的封面與精美的圖形的驚艷不已，在延伸情緒的內容上

學生也能夠藉此觀察自己的感受及情緒變化。每個人看到圖片

的感受會因為自己的情緒而產生變化，例如同一張圖不同的人

觀看卻有截然不同的兩種心情。有的人覺得藍色是個好心情的

表現，有的人則認爲相反。過程中藉由分享也能更理解彼此。

只可惜沒有辦法真正觸摸到實體的報紙，對於文章內容也看不

清楚，下學期實體課開始，便可以讓學生更深入的體驗，感受

報紙真正的魅力！ 

 

三、學生學習心得與成果(如有可放)  

 

          


