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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 臺中市立四育國民中學 

授課教師 邵珮琦 

教師主授科目 表演藝術 

班級數 16班 

學生總數 350名學生 

二、課程概要與目標 

課程名稱：２０２２藝起來道賀 

施作課堂 表演藝術 施作總節數 ８ 教學對象 國民中學 7、9年級 

課程活動簡介 

 
        美，環繞在我們的生活周遭。在這個活動當中，利用表演藝術快閃表演、班級的團隊
合作，舞台使用校園的角落，主題環繞著節慶，帶給全校校園一個視覺饗宴及滿滿的氛圍

感受！當學生有了實作經驗後，再帶入知識課堂，能夠加深加廣的讓學生充分理解，也使

學生有了學習動機，達到美感教育及表演藝術的合而為一。 
  

快閃行動”是在國際流行開的一種嬉皮行為，可視為一種短暫的行為藝術，在不特定的時間

地點，做出令人驚喜的表演。我的教學對象為七年級，五個班級，主題為迎接 2022新的一

年，教師引導學生共同製作表演節目，從一開始找出學生的對新的一年的想法、新年新希

望，做出跟他們以往不同迎接新年的表現方式，再來選出適合班級風格的歌曲，給予學生

幾個肢體動作元素，分成小組進行組織排練，由老師進行最後整合，校園的表演空間很

大，我們僅有二十幾位同學，所以我們選用了氣球當作表演道具，增加視覺效果，讓表演

美感提升！ 
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 二、課程目標： 

 

● 藉由校園環境設施，展現學生的肢體、表現能力， 

● 增加學生的表演經驗，運用舞蹈動作元素，創作自己的獨特語言， 

● 利用小組活動，引發不同的想法、多元化的呈現 

● 在團體活動過程中，培養學生觀察、團隊合作、溝通及鑑賞的能力，給予回饋，同

時落實尊重以及包容。 

● 了解表演及舞台的元素，實際操作，融會貫通應用在表現上。 

 

執行內容 

一、課程記錄 

 

A 課程實施照片： 
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B 課堂流程說明： 

●  前堂使用美感計畫所提供之報紙，進行美感與知識鑑，並帶入新年主題，融合後續

課程安排當中。 

 

● 第一堂：引導學生寫出跟迎接新年有關的聯想，及平時過年時都會做什麼事情。統

計並且選出適合的表演音樂。（回家作業：唱歌） 

 

● 第二堂：教導學生預先想好的肢體動作，並且數拍子進行練習（這樣配音樂時，能

更加快速上手），選出隊長，進行分組（一組 4~6人，視情況調整） 

 

● 第三堂：使用先備知識，舞蹈的空間、速度、質地、線條、隊形變化，進行小組排

練，讓學生把動作重新排練組合，並且熟練。 

 

● 第四、五堂： 教師指導學生練習，進行整合、音樂搭配排練、動作熟悉，全班熟練

排練，搭配練唱，用動作與音樂結合。 

 

● 第六堂：選擇道具、服裝，使用的方式，進行排練。 

 

● 第七堂：修整舞蹈，著裝排練，到實際場地練習、練習道具擺放。 

 

● 第八堂：總彩排（練習２－３次）、表演（下課十分鐘）。 

 

 

 

二、教學觀察與反思 
 

● 在開發學生的過程中，能夠通過課堂活動，了解到學生的許多不一樣的

地方。將他們的優點發揮出來，可以看到學生們在他的職位上獲得成就

感。 

● 在排練過程中，大多數學生挺進入狀況，會有少數的同學較不進入狀

況，有時與課堂脫節。 

● 調整時間的運用，並且加入更多不同元素。 

● 在經過這次的活動，學生當要接著學習舞台相關知識時，能夠舉一反

三，且在面對人群表演或說話時，可以更加從容去表現，也看到了許多

學生臉上的笑容，透過真實的在全校師生表現，增加了學生們的自信心

與內心的被認同感。 

 

三、學生學習心得與成果 

 
● ７０４－２０ 

快閃活動真的是一個很特別的回憶 從國小到國中第一次有這麼特別的課

程，也是第一次跟全班團結去完成一個表演 ,謝謝老師很用心地在幫我們

排舞教我們動作 細節,也花很多時間在幫我們準備,比我們這些要上去表
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演的人還要用心 花更多時間跟精力，謝謝老師即使自己很累也沒有放棄

要讓我們上去完成這個很有意義的表演 謝謝老師 辛苦了！ 

 

● ７０４－２３ 

快閃表演；那是我從沒體驗過的，它讓我知道:即使是簡單的舞蹈也會有

好的效果；謝謝老師帶給我一些不同的體驗 。 

 

● ７０１－２１ 

最讓我印象深刻的是快閃表演！因為我們和老師都非常的辛苦準備這個

表演，由其是老師，不只教我們班，還有教其他的班，老師真的是太厲

害了👍可以想到那麼多的點子！這個表演雖然我覺得我沒有跳的很好，

但是我和其他同學們還有老師都很認真！所以我非常非常喜歡老師教我

們喔！真的非常有趣、好玩喔！好希望二年級的時候老師可以繼續教我

們！ 

 

● ７０１－１５ 

化妝，我非常喜歡畫畫，但從來都沒有想過可以直接把圖"畫"在臉上。

以往我總認為化妝就只是將臉部的不完美給遮住，僅此而已，但自從看

到老師給我們分享的臉部創意妝容，才覺得化妝也是可以將圖畫的美給

傳達出來。在一年級裡，謝謝老師教導我們班，妳分享了很多的故事與

影片給我們，真的都很有趣，還有許多的課堂活動，每次的參與過後都

讓我想再次的體驗一次。當時的快閃活動也是，老師竭盡所能的為一年

級舉辦這活動，真的辛苦了，要幫每班思考該如何把歌曲以舞蹈展現，

還要看所有人的動作是否有相同，準備各式道具等。由衷謝謝老師計劃

了這些妙趣橫生的活動，謝謝老師。 

 

 

 


