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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 雲林縣斗六國民中學 

授課教師 張晏慈 

教師主授科目 視覺藝術 

班級數 10 班 

學生總數 300 名學生 

二、課程概要與目標 

課程名稱：美感閱讀 

施作課堂 視覺藝術 施作總節數 6 教學對象 

□國民小學          年級  

■國民中學   三   年級 

□高級中學          年級 

□職業學校          年級 

課程活動簡介： 

        學生剛好是國三學生正要面對會考又遇到疫情攪局心情忐忑不安壓力很大，所以挑

選安妮新聞第十期情緒與壓力為主軸，讓學生閱讀報紙內容，連結各科知識綜合學習。

從報紙版面分析比較及封面設計藝術家的介紹讓學生認識安妮新聞。再由報紙內容中的

「情緒探索地圖」單元，讓學生了解與分析自己目前的身心狀況。再透過「要睡得好，

作夢也重要」內容夢的解析讓學生連結夢與現實間的可能關係，也分析一下自己近期的

夢境或常出現的夢境是否與生活或情緒有連結。因為疫情遇到線上教學，部分課程只能

將報紙翻拍，運用簡報介紹，如報紙內容「超現實主義的唯一現實」的介紹，透過其他

補充讓學生認識超現實主義作品及藝術家。因線上課實作比較難產出，所以調整為超顯

實攝影的創作，讓學生透過手機的軟體或電腦的軟體創作一幅自己的超現實作品。 

 課程目標： 

        1. 介紹美感的六大面向，及運用「比例」、「色彩」、「質感」、「構成」四大面向分析安妮 

            新聞版面設計。 

        2. 介紹封面設計奧里・圖爾插畫家及其創作方法。 

        3. 介紹超現實文學一書卡夫卡變形記。 

        4. 運用「情緒探索地圖」連結情緒與色彩。學生能描述與分析自己情緒進而畫出自己的 

           情緒與色彩。 

        5. 透過「要睡得好，作夢也重要」介紹佛洛伊德與夢的解析，讓學生連結夢與現實間的 

            關係，並嘗試分析自己的夢境。 

        6. 介紹「超現實主義的唯一現實」讓學生認識超現實背景、理念、作品及藝術家。 

        7. 透過手機或相機及手機軟體或電腦軟體創作超現實攝影。 
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執行內容 

一、課程記錄 

 

A 課程實施照片： 

 
1.安妮報紙與一般報紙的分析比較(翻翻看 比例) 

 
2.安妮報紙與一般報紙的分析比較(版面與色彩) 
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3.安妮報紙與一般報紙的分析比較(摸摸看 質感) 

  
4. 封面設計奧里・圖爾插畫家及其創作方法。運用其方法記錄我的一周。 
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5.情緒探索地圖-我的情緒圖鑑 
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6.線上課:超現實主義介紹及超現實攝影創作 



6 

B 課堂流程說明： 

第一堂課 : 美感閱讀比一比 

引起動機 : 每位學生拿到一般報紙與安妮新聞報紙各一份進行自由翻閱 

展開活動 :  1.介紹美感六大面向 

                    2.以美感觀點分析報紙完成學習單(比例、質感、色彩、構成) 

綜合活動:  寫出自己比較喜歡哪一種，為什麼? 

第二堂課 :安妮新聞第十期 

複習舊經驗 : 複習上週學習單同學們的回饋答案，連結美感經驗 

展開活動 : 1.介紹安妮新聞的由來 

                   2.介紹封面設計奧里・圖爾插畫家及其創作方法。 

                   3.介紹卡夫卡變形記 

                   4.完成學習單 

綜合活動: 嘗試以奧里・圖爾的創作方法畫出”我的這一週” 

第三堂課 : 情緒探索地圖 

複習舊經驗 : 分享上週”我的這一週”作品 

展開活動 : 1.猜猜圖案與情緒的連結 

                   2.分享生活中的事件與情緒 

                   3.情緒色彩連結 

                   4.完成學習單 

綜合活動 : 提醒情緒的運用與掌控 

第四堂課 : 「要睡得好，作夢也重要」 

引起動機 : 最近有沒有作夢?或是有沒有常做麼夢? 

展開活動 : 1.影片分享 : 夢的解析 

                   2.介紹佛洛伊德與潛意識 

                   3.分析自己的夢境與生活的連結 

                   4.完成學習單 

綜合活動 : 夢境如果透漏身體密碼，可運用正向及正確方式讓生活更順暢 

第五堂課 : 超現實主義  (線上課) 

引起動機 : 從達利的作品-記憶的堅持，讓同學描述作品的內容 

展開活動 : 1.超現實主義介紹 

                   2.超現實藝術家及作品介紹 

                   3.超現實線上小測驗 

綜合活動 : 提醒可由網路在蒐集更多超現實藝術家作品 

第六堂課 : 超現實攝影  (線上課) 

複習舊經驗 : 複習超現實概念 

展開活動 : 1. 超現實攝影作品介紹 

                   2. 創作自己的超現實攝影 

                   3. 上傳自己超現實作品 

綜合活動 : 作品欣賞，課程小結 
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二、教學觀察與反思 

         這次美感閱讀課程設定在國三學生，在會考前的美術課程中進

行。通常會考前學生感到壓力很大也很浮躁，對於非考科少部分同

學會無心學習。因為安妮新聞為綜合統整性的知識，我認為可以運

用將其內容連結到其他學科，讓學生在美術課也能活用學習對會考

有所助益。挑選的第十期，也與情緒跟壓力有關，除考試壓力，因

為疫情嚴峻，讓學生更提心吊膽，畢業旅行取消，部分班級停課，

有同學染疫…等，都讓學生身心靈備受考驗，也希望藉此課程能讓

國三學生能關注自己目前的狀況，再進行調整，讓整體更好。         

        多數學生一拿到報紙，大部分都很喜歡也很安靜的翻閱閱讀。

也發現與平時家中的報紙不太一樣，但一開始說不清楚哪裡不同。

透過美感閱讀課程問題引導及學習單的紀錄，讓學生能更清楚的描

述差異，能提升寫作能力，也能對報紙的內容更加深加廣學習進而

延伸到對自己的認識。尤其是對自己情緒及夢境分析，願意反思自

己整理自己而認識自己的學生，也讓老師們能更認識他們，給予適

時的鼓勵與協助。 

        除課程學習單的回饋外，也由任課班的導師們口中得知，不少

學生會將每次的課程內容寫在聯絡簿中，與導師們分享，有提到內

容很豐富，很有趣，很有質感，很喜歡等…都得到正面的肯定。 

        但因為這次美感閱讀課程，找了我自己 10 個任教班，30 份報紙

輪流在 10 個班學生使用維護較不易，到後來的幾節課，有些報紙有

破損或皺褶。且因為疫情各班輪流使用也有很大的接觸傳染風險，

這次僅能提醒學生閱讀前先去洗手，課程中盡量不要喝水摸臉等，

課程後又馬上去洗手。收回來的報紙學校沒有專業器材做消毒，而

且班級跟班及課程也有連堂，課程進行時也非常擔心會造成破口。 

        後來遇到停課，僅能線上上課，報紙也無法發給所有同學帶

回，僅能以翻拍部分內容做成簡報來上課，在電腦投影色彩上或手

翻紙張或排版等就無法如實呈現較為可惜。如果疫情尚未緩和或結

束，希望能將各期內容轉換為數位版，可能比我們自己拍翻效果會

好一些，能繼續於線上課使用。 

    這次課程內容的設計，我來不及與同事們討論所以自己規畫獨

立完成。在進行的過程中有不少老師對這報紙也很感興趣，未來如

有繼續參與此課程，會希望結合不同領域的老師配合文章內容加深

加廣學習，讓學生能學到更完整的知識。時間掌握也較不完善，學

生來不及作完整的回饋與分享較為可惜。 

 

 

三、學生學習心得與成果 
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         因為學生國三會考前後進行此課程，會考後又調整為線上上

課，部分學生被匡列或確診，又在準備畢業典禮等，來不及好好收

尾，僅能以部分課程作業與取代心得與成果。 

1.比一比 
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2.封面介紹 
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3.我的這一週 
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4.我的情緒圖鑑 
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5.夢境 



15 
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6.超現實攝影 
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