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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 新北市立石碇高中 

授課教師 蘇郁涵 

實施年級 高二 

課程執行類別 
一、高級中等學校基本設計選修課程（18小時 1學分） 

綜合型高級中等學校 

班級數 1 班 

班級類型 普通班  

學生人數 12 名學生 

 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：基本設計 （高二跑班選修） 

課程設定 

發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
單堂 

□連堂 
教學對象 

□國民中學    年級 

高級中學 2 年級 

□職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

曾修美感教育實驗課程：美術（一） 部分學生上過比例構面的美感課程，另一部分上過

結構構面的美感課程。 

 

* 先備能力：  

學生於高一時上過一學期的美術課必修課程，和一門美感融入的校本課程-茶封創意，學生 

生活中的美感經驗落差極大，本身的各項能力也有程度明顯落差，進行課程時需要差異化 

教學以及小組互助以利帶動學習。 
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一、課程活動簡介： 

本課程藉由生活中的物件觀察、實際參訪和動手實作中，讓學生對設計有產生基

本概念，並提升學習動能，學期初用觀察作為第一單元，從簡單的文具切入，培養學

生對細節觀察的敏銳度，接著安排實驗性高的實作，藉由反覆測試後完成立體作品。

最後運用角色設計，將圖像轉化成有溫度的「故事」，期末編排成一份歷程檔案，本

學期的課程將訓練觀察力、思辨力、思考力及創造力。 

教學活動配合本校學生的特性，以操作課程為主，在動手嘗試的過程中歸納整

理出具體概念，同時以異質分組進行合作學習，透過操作、小組討論再操作的過程加

深學習印象，並在過程中培養問題分析解決的能力，課程兼具實作及論述結合數位融

入教學，期待學生能更容易將所學應用至未來情境中，並能在歷程檔案裡妥善呈現所

學。 

 二、課程目標 

◼ 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

1. 設計給不同情境使用的剪刀。（如響板剪刀、左右手剪刀等） 

2. 不同使用需求的橡皮擦。（無限尖角設計、透明、磁力等） 

3. 平常使用的貼圖。 

 

◼ 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

1. 運用擴散及聚斂思考練習。 

2. 草模製作方式 

3. 資訊視覺化練習。 

4. 結構練習。 

5. 角色創造。 

6. 軟體排版操作。 

◼ 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，，請列舉一至三點） 

1. 設計思考。 

2. 版面規劃與配置。 

3. 穩定的結構。 

4. 構造與使用者體驗。 

5. 造形中的色彩與個性展現。 

 

◼ 其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉） 

1. 對智慧財產權有初步概念。 

2. 完成具有美感且簡潔扼要的歷程檔案。 
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三、教學進度表（依需要可自行增加） 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 
第一周 

（加退選周） 

單元目標 初步認識設計概念 

操作簡述 

1. 介紹本學期課程。 

2. 用實例理解設計與藝術的差異。 

3. 課程前測（以利後續分組教學）。 

2 第二周 

單元目標 
1.認識看想做的流程 

2.認識設計思考 

操作簡述 

1. 藉由設計展設計的杯子作為實際案例，讓學生 

理解看想做的流程。 

2. 用各種功能設計的橡皮擦來體驗擴散、收斂、 

模型輸出。 

3 第三周 

單元目標 

1.能分析不同把柄對操作時的影響。 

2.能分析不同刀刃設計所適應的不同情境。 

3.能理解通用設計的概念。 

操作簡述 

1. 各組隨機發下去 3-4 種剪刀（外包裝說明書一起 

發），上網查介紹資料。 

2. 加上自己攜帶的文具剪刀，各剪出 10 條指定長 

寬的紙條，小組討論及比較指定項目並記錄下 

來。 

4 第四周 

單元目標 能統整整理觀察所得，進行適切的視覺編排。 

操作簡述 

1. 口頭整理報告，介紹所分配到的剪刀設計和適用情

境。 

2. 將報告後的觀摩於修正整理成視覺化表格。 

3. 使用白板初步進行表格製作後發表。 

4. 列出修正事項。 

5 第五周 

單元目標 能使用圖文說明自己的觀察紀錄。 

操作簡述 
1.以視覺資訊化圖表呈現剪刀觀察紀錄。 

2.製作(畫不完者當回家作業)。 

6 第六周 

單元目標 能認識構成之美。 

操作簡述 
1.發表自己的資訊圖表。 

2.歸納出好的構成要素。 

7 第七周 單元目標 參觀松山文創園區（將配合段考時程調整） 
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1.認識替代空間 

2.能在生活情境中進行觀察練習 

操作簡述 

1.文創園區歷史建築實查 

2.設計獎作品探查，並紀錄指定項目。（作品速寫、 

設計師、得獎紀錄、設計特色等） 

8 第九周 

單元目標 能實際運用構成之美。 

操作簡述 
1.利用視覺資訊圖表來表現訊息。 

2.各組介紹發表吸引自己的作品。 

9 第九周 

單元目標 藉由排卡進行疊高嘗試，並解決問題 

操作簡述 

1.發下排卡不提供接著劑，計時十分鐘疊高競賽。 

2.各組提出如何穩固疊高的技巧互相參考。 

3.限定時間內進行疊高測試，並進行風力測試。 

4.學生提出解決方案補強後，再次挑戰。 

10 第十周 

單元目標 藉由折紙、紙卡榫挑戰承重。 

操作簡述 

1.各組發下一張 8 開圖畫紙，不提供接著劑，實驗用 

一張紙支撐一盒色筆。 

2.將施作過程以及紙張加工方式以圖表紀錄下來。 

11 第十一周 

單元目標 藉由單位元反覆形成立體造型 

操作簡述 

1.設計一個形狀，並動手嘗試製作草模。（利用該平 

面造形不斷反覆形成一個立體球形） 

2.從模型中調整原始單位形，使作品更具美感。 

3.決定材質以及適合的顏色。 

12 第十二周 
單元目標 藉由單位元反覆形成立體造型 

操作簡述 1.將設計的草模製作成作品。 

13 第十三周 

單元目標 藉由單位元反覆形成立體造型 

操作簡述 
1.草模製作成作品。 

2.作品發表與互評。 

14 第十四周 

單元目標 

1.認識ＩＰ設計。 

2.初步理解著作權概念。 

3.認識衍伸商品。 

操作簡述 

1.介紹ＩＰ設計的概念以及實際案例分享。 

2.介紹著作權概念。 

3.學生介紹、分享生活中看過的衍伸商品。 

4.概要介紹情感設計概念。 
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15 第十五周 

單元目標 

1.能完成角色故事設定，並運用適切的造形形塑角 

色。 

2.能利用角色傳遞情緒。 

操作簡述 

1.設定角色背景故事。 

2.完成角色計畫書及草圖。 

3.繪圖 

16 第十六周 

單元目標 
1.能利用造形彰顯角色性格。 

2.能製作表情包。 

操作簡述 
1.完成表情包繪圖，並製作角色日記。 

2.掃描並分享創作理念及角色故事。 

17 
第十七周 

 

單元目標 製作本學期歷程檔案 

操作簡述 
1.進階powerpoint排版教學。 

2.將本學期歷程排版製作歷程檔案。 

18 

第十八周 

本學期僅

有 17 次

上課時間 

單元目標 發表及優化歷程檔案 

操作簡述 

1.完成歷程檔案後發表。 

2.作品互評，填寫優化方案並回家完成後上傳平 

台。 

3.課程回饋及總結 

四、預期成果：  

1.學生能認識並理解設計思考。 

2.學生能對設計領域有基本的概念。 

3. 學生能運用構成之美妥善安排圖文。 

4. 學生能發現結構之美，並製作符合要求的結構。 
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五、參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

1. 美感電子書。教育部。2016 。 

2. 設計是什麼？： 保羅．蘭德給年輕人的第一堂啟蒙課。麥可．克魯格等。原點。2010 

3. 圖解設計思考：好設計，原來是這樣「想」出來的！。艾琳．路佩登。商周出版。 

2012 

4. 資訊視覺化設計的潮流：資訊與圖解的近代史。永原康史。雄獅美術。2018 

5. 人人都能上手的資訊圖表設計術：台灣第一家INFOGRAPHIC設計公司，經典案例、 

操作心法、製作祕笈全公開！。Re-lab團隊。時報出版。2017 

6. 版面設計學 平面設計的美感養成：以實際範例拆解設計手法、解說設計理論，扭轉失 

敗設計！。Flair。邦聯文化。2017 

7. 藝術、設計的立體結構。朝倉直巳。龍溪出版社。1994 。 

8. 結構實境：整合實作的結構教學與研究方法論。杜怡萱。五南。2019 

9. 設計的心理學：人性化的產品設計如何改變世界。唐納‧諾曼。遠流。2014 

10. 設計群教科書（全華、台科大出版社） 

六、教學資源： 

教學簡報、教學影片、學習單、平板電腦、紙卡、色鉛筆、顏料、調色盤、畫筆、小白板、 

白板筆、板擦、奇異筆、透明片、印表機、切割墊、口紅膠、剪刀、刀片等 
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形（請簡要說明課程調整情形即可） 

本學期基本設計原本寫了 18 週的課程計畫，這學期的除了學校例行活動考試等，同時

還遇到疫苗施打時間也剛好是課堂時間，時數被壓縮到只剩 17 週，部分單元操作時間變

短，角色設計原本規劃要製作表情包，實際實施調整成角色日記和衍伸商品以縮減製作時

間，排版的部分原定的 power point 排版教學，僅有簡單帶過，讓學生回家自行操作，或

是改為手機也能操作的 canva，讓學生比較好上手。 

 

二、17 小時實驗課程執行紀錄 

課堂 1 

A 課程實施照片： 

 

 

B 學生操作流程： 

1.進行創意思考小挑戰。 

2.完成課程前測，以利後續分組教學，前測包含配色練習、發想練習、設

計短文閱讀理解（藝術和設計有何不同）。 

C 課程關鍵思考： 

藝術和設計有什麼不同？ 
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課堂 2 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.認識看想做的設計思考流程。 

2.小組進行設計思考發想，並將過程和結果繪製白板上。 

3.小組發表、互評。 

C 課程關鍵思考： 

1.什麼是設計思考？ 

2.設計思考如何運用在生活中？ 
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課堂 3 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1. 各組隨機發下去 3-4 種剪刀(外包裝說明書一起發)，上網查介紹資料。 

2. 加上自己攜帶的文具剪刀，各剪出 10 條指定長寬的紙條，小組討論及比

較指定項目並記錄下來。 

3.學生至其他組觀看別組的記錄和試剪別組的剪刀。每人拿兩種顏色的便利

貼，試剪後用橘色寫下補充說明貼在別組的記錄上，綠色寫下別組的觀察

優點，回自己組內貼在自己的記錄表上補充。 

C 課程關鍵思考： 

1.不同把柄設計在使用時會產生哪些影響？  

2.不同刀刃設計所適應的不同情境是什麼？ 
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課堂 4 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.整理上週紀錄，口頭報告分配到的剪刀設計和適應情境。 

2.將報告後各組互評的建議，修正整理成視覺化表格。 

3.使用白板初步進行表格製作後發表，小組互評＋老師檢討修改。 

4.各組針對白板上的呈現方式，列出修正事項。 

C 課程關鍵思考： 

如何統整整理觀察所得，進行適切的視覺編排。 
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課堂 5 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.將小組整理的資訊作為參考依據，把剪刀觀察紀錄變成好懂的圖表 

2.個別製作自己的剪刀記錄。 

C 課程關鍵思考： 

如何統整整理觀察所得，進行適切的視覺編排？ 
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課堂 6 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.發表自己的資訊圖表。  

2.歸納出好的構成要素。 

C 課程關鍵思考： 

好懂易讀的要素是什麼？ 
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課堂 7 

A 課程實施照片： 

 

 

B 學生操作流程： 

1.認識文創園區的歷史建築的過去與現在。 

2.實際觀察目前歷史建築的使用方式。  

3.參觀設計點聽導覽介紹，並觀察設計獎作品，紀錄指定項目。(作品速

寫、 設計師、得獎紀錄、設計特色等) 

4.參觀瑞士設計展，針對海報展品記錄指定項目。 

 

C 課程關鍵思考： 

1.生活情境中進行觀察練習，歷史建築重新利用的空間和其他美術館有什麼

不同？ 

2.觀察設計師的作品，思考怎樣的設計能吸引到自己？ 
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課堂 8 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.利用視覺資訊圖表來介紹上週細路的得獎作品。 

2.各組介紹發表吸引自己的作品，並介紹其設計概念。 

C 課程關鍵思考： 

如何利用視覺清楚整理並傳遞訊息？ 
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課堂 9 

A 課程實施照片： 

 

 

B 學生操作流程： 

1.學生拿一疊小牌卡，不使用接著劑進行十分鐘疊高競賽。 

2.各組提出如何穩固疊高的技巧互相參考。  

3.限定時間內進行疊高測試，並進行風力測試。 

4.學生提出解決方案補強後，再次挑戰。 

C 課程關鍵思考： 

如何形成穩定的結構構造？ 
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課堂 10 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.各組拿一張 8 開圖畫紙，不使用接著劑，實驗如何用一張紙支撐一盒色

筆。  

2.將施作過程以及紙張加工方式以圖表紀錄下來。 

C 課程關鍵思考： 

如何利用紙卡榫承重？ 
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課堂 11 

A 課程實施照片： 

 

 

B 學生操作流程： 

1.學生用卡紙設計一個形狀，利用該平面造形不斷反覆形成一個立體球形，

並動手嘗試製作草模。 

2.從模型中調整原始單位形，使作品更具美感。 

3.決定材質以及適合的顏色。 

C 課程關鍵思考： 

如何運用單位元組成立體結構？ 
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課堂 12 

A 課程實施照片：

 

B 學生操作流程： 

1.將上週的設計修正微調。 

2.將設計的草模製作成作品。 

C 課程關鍵思考： 

如何將單位元反覆形成立體造型？ 
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課堂 13 

A 課程實施照片： 

 

 

 

B 學生操作流程： 

1.將草模製作成作品，並裝上燈具。 

2.拍攝作品照，並且發表與互評。 

C 課程關鍵思考： 

如何將單位元反覆形成立體造型，並兼具美感？ 
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課堂 14 

A 課程實施照片： 

  
 

 

 

B 學生操作流程： 

1.閱讀 IP 設計的概念以及實際案例。  

2.摘要著作權概念。 

3.學生介紹、分享生活中看過的衍伸商品，介紹情感設計概念。 

C 課程關鍵思考： 

如何塑造出有生命力的虛擬角色？ 
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課堂 15 

A 課程實施照片： 

  
 

 

B 學生操作流程： 

1.設定角色背景故事。 

2.完成角色計畫書及草圖。 

3.繪圖 

C 課程關鍵思考： 

如何運用造形設計來活化角色？ 
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課堂 16 

A 課程實施照片： 

   

 

 

B 學生操作流程： 

1.完成角色繪圖，並製作成周邊商品。 

2.分享創作理念及角色故事。 

C 課程關鍵思考： 

如何利用造形彰顯角色性格？ 

  



25 

課堂 17 

A 課程實施照片：這節是網課 

 

 

 

 

B 學生操作流程： 

1.整理作品照片，遺漏的重新拍攝。 

2.決定版型和底色，將整學期的作品排版成作品集。 

C 課程關鍵思考： 

如何整理作品呈現所學？ 
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三、教學觀察與反思 

基本設計課程實施和美術必修很不一樣，學生都是因為對設計或是視覺藝術有興趣

者，學習動機和參與度都比較高，在教學上會是很好的起始點，本次課程設計進度原本

設計時有一點太緊湊，加上教學時數受到疫苗施打壓縮或改成線上教學，學生在課堂無

法完成作業，經常把作業帶回家完成，如果後續實施可以再調整一下教學節奏，把速度

放慢一點，應該對提升學習成效有幫助，也能降低學生負擔。 

四、學生學習心得與成果(如有可放) 

學生心得 

 

04 這門課讓我學習到的就是視覺結果自己的想法去設計自己的作品，而不是被動

的接受別人給予自己的意見，不斷的注入自己的理念，才是一個好的作品。 最讓

我印象深刻的是製作球燈，看似簡單的對稱球體，實際做非常困難。 

 

02 基本設機就是在教我們做一些有關結構，單位圓，情感設計排版等等，其中我

最有印象的是單位圓，因為我把原本的材料搞丟了，所以後來利用 60 張紙做成一

個圓 ，足足花了 5 個多小時，幸好成品不錯。 

 

32 基本設計讓我學習到很多設計的想法，並利用在作品上，讓我有許多的成長，

讓我對於相關科系更感興趣，並且想多加學習。 

 

31 這次的設計課中學習到很多東西，很多有趣的課程，像是觀察剪刀、結構的挑

戰，還有做球燈。結構的挑戰是讓我們在紙上能夠放上一顆橘子並且不能被壓垮，

但我覺得做球燈最好玩，因為全部都是自己一手包辦，超級有趣。 

 

09 這堂課是讓我們以後對設計方面有興趣的人而開的，內容則是老師先講解一些

有關設計的東西後，我們再用想像力創造出符合老師出題的作品，而這麼做是為了

可以讓我們的想像力更好以外，也可以訓練我們能有更多的看法。 
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橡皮擦設計思考白板 

 

參訪學習單 
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剪刀觀察紀錄 
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