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實驗計畫概述 

一、 實驗課程實施對象 

申請學校 高雄市立龍華國民中學 

授課教師 陳奕君 

實施年級 七年級 

課程執行類別 
三、高級中等學校及國民中學美感精進課程（6小時） 

■國民中學 

班級數 9班 

班級類型 ■普通班 □美術班 □其他 

學生人數 250名學生 

二、 課程綱要與教學進度 

課程名稱：我的筆記封面設計 
 

課程設定 

■發現為主的初階歷程 

□探索為主的中階歷程 

□應用為主的高階歷程 

每週堂數 
■單堂 

□連堂 
教學對象 

■國中一年級 

□高中年級 

 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目：1. 國一上基本設計課：點線面的構成、美的原理原則 

            2. 國一上素描     

            3. 國一上美感教育課：校園鋪面檢查與再設計 

* 先備能力：  

  國一上學生已修習基本設計課約4堂、也上過4堂課的素描課、以及美感教育中的質感探索 

  課程。學生對於基本設計及美感素養有基本認識，但對於平面的構成與比例沒有具體的概 

  念。希望此課程融入安妮新聞，除了推廣安妮新聞之外，還可以藉此機會讓學生認識版面
設計的基本元素，並且結合比例、版面設計課程，認識排版與比例的關係。最後讓學生自己
動手規劃設計，並且設計出一本自己的筆記本封面。 

 

一、 課程活動簡介 

  書本、報章雜誌是每天最頻繁接觸的傳達工具之一，因此版面的吸睛度、引人入勝與否，
就決定了觀眾閱讀的第一印象。本次課程設計使用安妮新聞為引介，希望能鼓勵推廣學生閱
讀報紙的需求，藉此認識版面設計編排的元素、了解排版的比例與關係、理解比例大小與面
積的安排所帶來美感發現與感受。讓學生能使用黑灰白的卡典西德來安排規劃版面、發現比
例秩序與審美關係的平衡，並能運用在版面設計上。最後將版面設計以卡典西德貼紙貼在透
明片上，設計出一本屬於自己的筆記本封面設計。 
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二、課程目標 

 美感觀察 

1.學生能藉由書籍報章雜誌，了解版面設計的編排的元素有哪些 

2.能理解比例大小與面積的關係，帶來美感發現與感受 

3.能利用比例黑灰白的卡典西德，完成版面設計作品 

 

 美感技術 

1.使用安妮新聞當作輔助工具，閱讀美感新聞 

2.發現比例秩序與審美關係的平衡，並能運用在版面設計上 

3.學會使用美工刀進行裁切 

 

 美感概念 

1.嘗試不同黑灰白比例搭配的版面效果 

2.認識版面設計的基本元素，並能進行運用 

 

 其他美感目標 
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三、教學進度表（依需要可自行增加） 

週次 
上課

日期 
項目 課程內容 

1 3/16 
單元目標 讀報閱報--認識版面設計元素與型式 

操作簡述 利用安妮新聞來做引導，引導學生發現版面設計的元素與版型樣式 

2 3/23 
單元目標 黑灰白比例排排看 

操作簡述 使用黑灰白卡典西德及方框，描繪覺得具有美感與比例的編排樣式 

3 3/30 
單元目標 圖文排版練習(疫情停課彈性調整) 

操作簡述 複製黑灰白版型設計，加上標題文字圖像進行版面設計 

4 4/6 
單元目標 認識版面編輯元素及各種排版組合(疫情停課彈性調整) 

操作簡述 加上標題文字內文的編排， 

5 4/13 

單元目標 版面設計的規劃製作(新學期繼續完成課程) 

操作簡述 
綜合黑灰白版型設計，並將標題設計元素適度融入版面之中，進行學

習單及草圖繪製 

6 4/20 
單元目標 筆記本封面設計(新學期繼續完成課程) 

操作簡述 將版面設計以卡典西德貼紙貼在透明片上，做為筆記本封面 

四、預期成果： 

1. 學生能藉由已出版書籍，了解版面設計的元素有哪些 

2. 認識版面設計的各種形式 

3.利用比例黑灰白的卡典西德，完成版面設計作品 

 

五、參考書籍： 

版面編排，南雲治嘉，楓書坊，2010 

版式設計，紅糖美學，睿其書房，2019 

版面設計學，Flair，睿其書房，2019 

 

六、教學資源： 

教師自編講義 

 

 



6 

實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

1.原設計為六堂課完成，但後來遇到停課之故、學生家裡沒有卡典西德材料可以使用， 

加上疫情之故改為線上教學課程、以致進度遲緩，所以封面設計課程拖到新學期才能 

完成。 

二、6小時實驗課程執行紀錄 

課堂1：讀報閱報--認識版面設計元素與型式 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.利用[安妮新聞]引起學生動機，講解[何謂安妮新聞] 

2.藉由安妮新聞為引起動機，引導學生發現版面編輯的元素與版型樣式 

3.從安妮新聞發現版面編輯的閱讀方向性，尋找標題、文字、圖像的大概標示位置 

C 課程關鍵思考： 

1.認識安妮新聞 

2.認識版面設計的元素 

3.認識不同的版面排版方式 
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課堂2：黑灰白比例排排看(原教案修改延伸) 

A 課程實施照片： 

   

 

B 學生操作流程： 

參考安妮新聞版面編排的方式，標出版面的大致樣式： 

以一直線代表內文、O 圓形代表標題、口方塊代表圖片進行版面繪製，完成版面設計學習 

單。 

C 課程關鍵思考： 

1. 分析版面編輯的方式，了解閱讀的方向性與版面元素編排方式 

2. 尋找不同的版面編排方式，分析其構成的元素與方式 
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課堂3：圖文排版練習(因疫情之故改為線上教學，調整教學方式) 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

１. 使用黑灰白紙卡進行版面練習，排列組合出三種最符合心目中理想的黑灰白面積比例的

美感 

２. 用黑筆、鉛筆、留白來完成版面的基本圖形 

C 課程關鍵思考： 

1.調整黑灰白的比例，尋找看起來最舒適的面積形式 

2.可以切換不同顏色的大小面積，堆疊、重複、上下、斜放、直放…. 
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課堂4：認識版面編輯元素及各種排版組合(因疫情之故改為線上教學，調整教 

學方式) 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.複製上週的黑灰白版型設計，加上標題文字圖像進行版面設計 

2.以一直線代表內文、O 圓形代表標題、口方塊代表圖片進行版面繪製，完成版面設計學

習單 

C 課程關鍵思考： 

1.在加上黑灰白之後又上了標題、文字、圖像的版面，必須考慮閱讀的方向性。如何排版能 

不影響閱讀？ 

2.排列組合直式橫式均可，如何排列才不會使版面太過於雜亂？ 
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課堂5：版面設計的規劃製作 (新學期繼續完成課程) 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.綜合上學期期末的黑灰白版型設計，並將標題設計元素適度融入版面之中，進行學習單及 

草圖繪製 

2.使用方眼紙當作草圖，讓學生在上面繪製其中一項喜歡黑灰白的版面樣式 

3.使用簽字筆描邊確定形狀和色彩 

C 課程關鍵思考： 

1.黑灰白上色之後，圖形版面起來是否合乎美感和比例原則、畫面是否適合閱讀的舒適性? 

2.注意圖形重疊部分的排列順序和方式 
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課堂6：筆記本封面設計 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.將上週的黑灰白版型設計元素與卡典西德訂一起剪下來，並且按照面積比例順序黏貼在透 

明片上 

2.翻到卡典西德貼紙背面，將草圖描繪上去 

3.可加上其他元素裝飾的置入、或者其他想法的黏貼 

4.最後加上圓點貼當作標題，完成筆記本的封面設計 

C 課程關鍵思考： 

1.注意畫面虛實留白、或者透明鏤空，可以增加趣味性 

2.注意美工刀工的使用和裁切，不要有毛邊 

3.若有標題位置，盡量擺放在明顯處 
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三、教學觀察與反思 

1.學生對引起動機的安妮新聞表示躍躍欲試，從中帶領學生認識版面編輯、版面元素為切入 

  是個不錯的引導。 

2.本來設定版面編排草稿繪製為兩周的課程，但因為遇到疫情改為線上上課、只得延長課程 

  並增加說明內容。雖然堂數增加、但少了老師面對面的教學，遠端授課效果不如預期。 

３. 本來設定5、6堂課為製作筆記本封面，但是停課期間學生家裡沒有透明片與卡典西德，

因此課程只能延後到新學期才能製作完成。 

4.若未來執行相關課程，可以一併考慮將學生姓名、或者將標題、內文一併置入版面設計的 

  範圍會更好。 

5.若時間進度允許，可以調整黑灰白卡典西德變成彩色版的封面設計，將原本黑灰白圖形轉 

為彩色元素，更可以加上色彩的概念融入。 
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四、學生學習心得與成果 

 


