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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 臺中市立四張犁國民中學 

授課教師 施錦瑢 

教師主授科目 閱讀 

班級數 1 班 

學生總數 27 名學生 

二、課程概要與目標 

課程名稱 夢想起飛 

報紙期數／

頁數 
第 15 期， 02~ 07 頁 文章標題 設立目標，只有你做得到 

施作課堂 閱讀社團 施作總節數 3 節 教學對象 國民中學  八  年級 

1. 課程活動簡介 

    本課程主題最主要是要喚醒學生們的夢想，不至於因為課業的繁重而失去目標，找回生

命的活力，讓學生對未來充滿希望與期待，藉由報導中的人物在實踐夢想時所遭遇的點點滴

滴作為勉勵，期盼學生勇於接受各種挑戰，因為擁有夢想而抱著樂觀的態度和積極努力的心

態，這會使得學生發揮潛力，展現出無與倫比的實力，完成自我的目標。 

    乃是因為現今時代社會飛速成長與發展，對於學生而言，學習的步調更是急速地求其要

有效率要有成效，也因此而讓學生更加迷惘，不知為何而讀書。學生學習最重要的目標是為

自己而努力，只要堅定方向與目標，持續擁有最原始的動力，最終都能克服困難與達到成功

的境地。透過尋找自我的夢想開始，    「人因夢想而偉大」。夢想，是不理性但卻又有憧憬，

督促學生構築夢想時，可以盡情發揮。「夢想是藍圖，行動是拼圖」，夢想背後必須付諸於

行動，讓學生能在築夢當下也能勇敢執行追夢。 

 2. 課程目標 

(1) 能確立自己未來的夢想方向。 

(2) 能明瞭自己的優缺點，該具備那些條件才能達成目標？並吸收他人成功的想法與作法。 

(3) 透過分組討論與表達，利用數位檢索獲知正確的各行業所需的能力與學歷背景。 

(4) 閱讀專題報導與職人精神的影片分享，建立正確的價值觀，在未來生活中有所助益。 
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執行內容 

一、課程紀錄 

1. 課程實施照片 

   

ORID 思考法整理報導資料 進行專題剪報 專家學者進行塑膠污染的講座 

   

學生利用平板測驗人格原型 學生書寫夢想學習單 課程進行中學生閱讀情況 

 

2. 課堂流程說明 

1. 發下《安妮新聞》第 15 期第 6、7 頁進行指定閱讀，。 

2. 從《夢想公寓》開始進行，並讓學生試著回答想在哪間房間進行什麼事情，從中發掘自

己所喜愛的事。 

3. 配合圖書室主題書展「各行業職人的認識」提供相關書籍閱讀，搭配報紙第 2 頁的工作

職人成功例子的介紹與討論。 

4. 運用《翻轉教育》網站資源學習單~「夢想評估表」讓學生思考自我的未來與職業的連

結。 

5. 課程進行當中輔以輔導課程中認識自我的單元，讓學生了解人格原型後，更加熟悉並了

解自我的個人特質，也運用平板進入人格原型網站進行測驗引導學生們懂得知己與創造

築夢行動力，明確地朝著夢想的藍圖前進。 

二、教學觀察與反思 

    本次課程引導學生對自我夢想的確立，並透過一連串的自我探索、特質專長、興趣潛

能等檢視，使學生一步一步由日常生活的觀察，發掘自我的能力與不足之處，提早為下一

階段做足準備，面對個人的築夢條件更具又自信心與預設未來所會遭遇的困難，設法突播

與解決，讓學生擁有事先規劃的藍圖，就能具備追夢築夢的勇氣與信心，其中在現實與理

想的情境中學生易流於現實層面與父母的考量，妥協對自我夢想的堅持，受限的情況下，

學生們更需要鼓勵與確定目標，並思考如何解決待克服的問題等。 
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三、學生學習心得與成果 

   

築夢~夢想起飛學習單 築夢~夢想起飛學習單 省思~夢想評估表 

  
 

省思~夢想評估表 實踐~夢想六大心法 實踐~夢想六大心法 

 

 


