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壹、課程計畫概述 

一、課程實施對象 

申請學校 國立彰化高中 

授課教師 張靜嫻 

實施年級 一年級 

課程執行類別 

高級中等學校及國民中學美感創意課程（6-18小時） 

普通型高級中等學校8小時 

 

班級數 4班 

班級類型 普通班         

學生人數 160名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱： 切光折影～燈照設計 

課程設定 
探索為主的中階歷程 

 
每週堂數 連堂 教學對象 

高級中學   一 年級 

 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目：國中美術課 

並未修習美感教育課程 

* 先備能力： 

學生應該有摺紙經驗，能適應西卡紙的紙質與使用美工刀的能力。 

一、 課程活動簡介： 

「折」、「切」用紙材造型中的重要技法。本課程希望藉由藉由「折」與「切」探索紙張造型

的多元表現，並結合紙張的「切」與「折」產生一個有光影效果的燈罩。 

第一階段探索紙張「切」的技法可以產生的平面造型。 

第二階段探索紙張「折」的次數與「切」的立體造型變化。 

第三階段探索如何運用折、疊、卡、接等技法將第二階段的立體造型組合成燈罩。 

第四階段作品賞析與討論 
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 二、課程目標 

 

◼ 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

        

「鏤空」的結構、造型，除了有本身的實用功能之外，更具備造型層次的美感光影 

變化的趣味。台中花博竹跡館、上海世博軸、皮包、夜燈都能展現經由切、折造 

型的美感。 

 

◼ 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

            

形成紙張表面造型的「切」，增強紙材結構的「折」，紙張接合技巧：卡榫、穿插等。 

 

◼ 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，，請列舉一至三點） 

 

    
  紙張切割所產生的韻律、反覆、漸層的美感 

 

三、教學進度表 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 第一階段 
單元目標 紙張切割基本技巧（一）：平面 

操作簡述 基本造型的美感觀念運用：漸層、反覆、韻律 

2  
單元目標 紙張切割基本技巧（二）：平面 

操作簡述 基本造型的美感觀念運用：漸層、反覆、韻律 

3 第二階段 

單元目標 紙張「切」＋「折」的造型變化（一） 

操作簡述 
探索紙張折一次、N 字型、ㄇ字型、角柱折法與切割

線條的搭配 

4  

單元目標 紙張「切」＋「折」的造型變化（二） 

操作簡述 
探索紙張折一次、N 字型、ㄇ字型、角柱折法與切割

線條的搭配 
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5 第三階段 

單元目標 探索第二階段紙張的組合方式：折、疊、卡、接…. 

操作簡述 
透過折、疊、卡、接的探索，將前兩個階段的紙張造

型組合。 

6  

單元目標 探索第二階段紙張的組合方式：折、疊、卡、接…. 

操作簡述 
透過折、疊、卡、接的探索，將前兩個階段的紙張造

型組合。 

7 第四階段 

單元目標 作品分享與賞析 

操作簡述 
將組合好的作品，打上燈光，拍照記錄，彼此觀摩分

享。 

8  
單元目標 作品分享與賞析 

操作簡述 作品觀摩與討論 

四、預期成果： 

學生能夠掌握紙張的摺與切割技巧，並融合切與折產生的立體鏤空效果，完成光影的美感表

現，並能欣賞日常生活中相關的美感設計。 

五、參考書籍： 

 

《Paper 紙》：朝倉直己、新形象出版、2007。 

《設計摺學全書》保羅.傑克森、積木文化出版、2017。 

 

六、教學資源： 

美感電子書 
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貳、課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

（請簡要說明課程調整情形即可） 

二、實驗課程執行紀錄 

 

第一階段 

課堂1～2 

A 課程實施照片：

 
B 學生操作流程： 

1.紙張切割的基本技巧，運用折、卷、壓，表現線條的漸層、反覆、韻律效果。 

2.透過打光，觀察光影效果 

C 課程關鍵思考： 

1.基本造型的美感觀念運用：漸層、反覆、韻律 

2.光與影、平面與立體的觀察 

第二階段 

課堂3～4 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

1.與同學一起討論兩隻手的「結合」方式 

2.觀察環境周遭 

C 課程關鍵思考： 

1.物件的結合方式 

2.如何以紙張表現物件的結合 

第三階段 

課堂5～6 

A 課程實施照片： 

      
 

B 學生操作流程： 

1. 探索紙張折一次、N 字型、ㄇ字型、角柱折法與切割線條的搭配 

2.透過折、疊、卡、接的探索，將前兩個階段的紙張造型組合。 

C 課程關鍵思考： 

1.「折」能夠加強紙的結構，能夠支撐切割後的造型，產生更明確的空間效果。 

2.疊、卡、接等結合方式，可以讓空間封閉，並且更穩定、牢固。 
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第四階段 

課堂7～8 

A 課程實施照片： 

      
 

B 學生操作流程： 

1. 將組合好的將組合好的作品，打上燈光，拍照記錄，彼此觀摩分享 

C 課程關鍵思考： 

1.比較作品的平面到立體的效果差異 

2.作品打燈之後，呈現的效果 

三、教學觀察與反思 

在實際教學活動中，將第二、三階段活動互相對調，主要是想讓學生對「結合」方式有更多的思

考，但如何利用紙張表現接合，在概念的轉換上，學生首先遇到的是結合方式的分類定義，同一種

接合方式，甲生認為是「卡」、乙生可能認為是「掛」，在課程活動中，鼓勵學生採用自己的定義來

分類。 

本單元的操作技法，對高中生來說並不困難，但在思考「美感呈現」的部份，部分學生對於平面上

看起來的效果變成立體造型的預想能力落差比較大，有些學生切割過大面積，組成燈罩時，無法遮

住燈泡，以至於少了燈罩應有的「美化」的效果，這是課程實施的時候需要再多加提醒的。 

學生過去比較少體會作品所能呈現的光影變化，打燈之後的光影效果，讓他們同時也理解了實體與

虛影之間的關係，這個部分很能引起學生的興趣。 

 


